
¿Soy capaz de tomar mis propias 
decisiones?

¿Soy capaz de hacer un juicio responsable 
sobre mi trabajo y el trabajo de otros y otras?

¿Tengo confianza en mi mismo y 
en mis habilidades?

Nombre:
Curso:
Establecimiento:
Taller:
Fecha:

¿Creo tener facilidad para trabajar 
con otros y otras?

¿Soy capaz de aceptar y superar mis 
frustraciones y fracasos?

¿Reflexiono sobre mi forma de 
ser y actuar?

¿Respeto a las personas que son 
distintas a mi?


