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PLANIFICACION DE EXPERIENCIAS VIRTUALES CECREA

+/ Identificacién de la experiencia:

Nombre de la experiencia virtual

Laboratorio de Cuentacuentos y Corporalidad - Liceo Técnico

Facilitador/a(s):

Lorena Fuentes/Loreto Garcia

Periodo de realizacion: | jueves 09-06-2022 Region: Biobio
jueves 16-06-2022
jueves 23-06-2022
Cantidad de sesiones: | 3 Tipo de experiencia * (marcar X) | Lab. Creativo (X ) \ Exp. Creativa () | Otro (cual)

Breve descripcion de la experiencia (2 a 3 lineas)

nifas.

A través de la literatura y la conciencia corporal, entregamos herramientas para contar cuentos para que las jovenes de la especialidad de Atencién de Parvulos
del Liceo Técnico puedan desarrollar el gusto por escuchar historias en nifias y nifios con los que trabajaran en un futuro. Para ello, utilizaremos el Libro Album,
género que se caracteriza por contar una historia a través de imagenes en donde la ilustracidn juega un papel preponderante para contarla, por lo que nos sera
util para desarrollar herramientas de expresion oral y corporal. En este caso, cuerpo, voz, gesto, lectura del espacio y personajes convergen mediante juegos
escénicos y dindmicas de representacion. Los NNJ son mas visuales, ya que estan estimulados con imdgenes por doquier, por lo que es importante aprender a leery
comprenderimagenes y aprender a leernos entre nosotros. Para finalizar, las invitaremos a crear sus propias animaciones lectoras para nifios vy

v/ Objetivos (1 objetivo de creatividad, 1 objetivos de ciudadania?, 1 objetivo vinculado a las 4reas del laboratorio):

1. Compartir contenidos y referentes sobre literatura infantil, especificamente del libro dlbum.

2. Fomentar la conexién con el cuerpo como herramienta expresiva para desarrollar herramientas de expresién oral y corporal para la animacién lectora
el trabajo colaborativo y la comunicacidn efectiva, etc. / Entregar herramientas de expresion oral y corporal para el desarrollo de la animacion lectora.

3. Desarrollar escenas a partir de las caracteristicas visuales de la literatura infantil libro album, para fomentar a través del trabajo colaborativo en conexién con
el cuerpo, habilidades blandas como la comunicacién efectiva, la empatia, la escucha, la socioafectividad, entre otras.

Una experiencia Cecrea se define a partir de sus 5 caracteristicas: desbloqueo creativo, trabajo colaborativo, horizontalidad, convergencia sociocultural y convergencia disciplinaria. Un laboratorio creativo se define como
un proceso creativo de aprendizaje, por lo tanto requiere de varias acciones consistentes entre si y posee una metodologia definida para el Programa; en el caso de laboratorios virtuales esta metodologia podria prescindir
de alguno de sus elementos (escucha/co-disefio/experimentacion/irradiacion/consejo). Una experiencia creativa, en cambio, es una accién en si misma que busca desarrollar alguna habilidad creativa y/o ciudadana.

2 Eventualmente el objetivo de Creatividad y ciudadania podria ser uno solo.




v/ Capacidades creativas y ciudadanas a trabajar. Marcar con una X las capacidades a desarrollar.

CAPACIDADES CIUDADANAS CAPACIDADES CREATIVAS
Democracia y participacion Diversidad y multicultural. Observacién X Originalidad
Colaboracién y confianza Derechos y compromiso Identificacion de problemas X Conexidn y sintesis
Autonomia Buen vivir X Flexibilidad X Materializacién de ideas

v/ Vinculacién con los procesos participativos:

Informacion de los procesos participativos que avala la implementacién de esta experiencia

Fuente en la consta esa informacidn (Informe, bitacora, etc.)

Procesos de escucha y laboratorios realizados el afio 2021 y 2022

Planificaciones de laboratorios 2021 e informes de escucha

2021y 2022
+/ Planificacién?
Nudmero de sesion 1 Medio para facilitar la sesion: | Capsula de video (--) interaccidn online (x) Otro (----------- )
Duracion del medio para facilitar®: 1.5h Dedicacién del NNJ (aprox.)® (tiempo aprox. que dedica el NNJ a desarrollar la propuesta de la sesion)
Plataforma, app o web a utilizar: Zoom / WhatsApp Fecha de realizacién o publicacién: ‘ 09 junio

Propdsito de la sesién:

Introducir contenidos sobre literatura infantil libro aloum y diagnosticar el estado de la expresion oral, corporal y

comunicacional.

Fase metodolégica (puede ser mas de 1):

Invitacion a la experiencia (--) Escucha (x) Co-disefio (--) Experimentacion (x) Irradiacién (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion: No

Duracion

Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades)

Materiales que
se requieren
para facilitar

Materiales que
necesitan los
NNJ en casa.

Decisiones que podran tomar NNJ sobre las actividades
propuestas y descripcion de actividades/estrategias para
recoger esas opiniones e ideas.

Escucha o Momento inicial Momento expositivo donde se entregan Material

contenidos sobre literatura infantil juvenil, especificamente libro dlbum Sugerido:
25 (que es y sus referentes), y como esto puede ser una herramienta nueva Libros  album

para contar cuentos. (10 - 1)

Cuentacuentos realizado por la facilitadora. Calentamiento: Respiracién Amplificador de | Deciden la forma en que expresaran el cuento corto.
15 diafragmdtica (dar cuenta de |la sonido,  para

preparar  una
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Por cada sesion se debiera completar una de estas tablas. En caso de que la experiencia considere co-disefio, las sesiones posteriores a | co-disefio deberian planificarse después, siguiendo el modelo de 2 partes.

En el caso de una capsula o video se recomienda que la duracién no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccidn por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

> Enhoras pedagdgicas (45 min). El tiempo de dedicacion corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.




importancia de preparar el cuerpo, la voz, mediante el patron de expansion
y condensacién del cuerpo con énfasis en la caja toraxica). Luego de
conectar con el patrén de respiracion mediante una practica guiada apoyada
por el auto-toque, buscaremos expandir este patron mediante ejercicios de
vocalizacion.

Les propondremos formar un semicirculo abierto e ir pasando hacia
adelante para decir el cuento corto de la banasta con distintas voces y
emociones: “Este es un cuento de la banasta y con esto basta que basta”.
Luego reflexionar sobre cémo un texto tan breve nos permite “cambiarlo” a
través de la voz y la corporizacidon de emociones.

meditacién
guiada.

Actividad en grupo
Les solicitaremos ponerse de acuerdo para armar grupos de a 5 integrantes,

Libro Album Pueden decidir en grupos qué escena quieren
representar.

20 para trabajar con distintos referentes del libro album, donde las jévenes
podran contar el cuento, hacer una narraciéon oral a distintas voces vy
expresar corporalmente el cuento (actividad
diagndstico)
20 Irradiacidn: muestra de algunos de los grupos, para analizar y apreciar Podran expresar de manera libre y abierta sus opiniones
estéticamente en conjunto el trabajo de sus compafiera sobre la presentacion de los trabajos grupales, éque les
llama la atencién? ¢ Qué elementos podrian destacar?
10 Consejo o Cierre: dar cuenta de lo que aprendimos hoy: desarrollo de Reflexionaremos en conjunto sobre las habilidades

habilidades blandas, trabajo en equipo, empatia, atencién, comunicacion
asertiva, autoconocimiento, creatividad, herramientas técnicas para
expresion oral y conciencia corporal: atencion y percepcion espacial,
propiocepcion. Contenido tedrico sobre literatura infantil libro album.

blandas y de contenido que hemos visitado durante el
laboratorio, con el fin visibilizar aprendizajes esperados

Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacién: | 5

+/ Planificacion®

Ndmero de sesidn 1 Medio para facilitar la sesién: | Cépsula de video (--) interaccion online (x) Otro (----------- )
Duracion del medio para facilitar’: 1.5h Dedicacién del NNJ (aprox.)® (tiempo aprox. que dedica el NNJ a desarrollar la propuesta de la sesidn)
Plataforma, app o web a utilizar: Zoom / WhatsApp Fecha de realizacién o publicacién: | 16 de junio

Propésito de la sesion:

Profundizar contenidos sobre literatura infantil libro album desarrollar herramientas de expresién oral, corporal y
comunicacional; basandonos en el diagndstico realizado tras la primera sesion.

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacion a la experiencia (--) Escucha (x) Co-disefio (--) Experimentacion (x) Irradiacién (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion: No
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Por cada sesion se debiera completar una de estas tablas. En caso de que la experiencia considere co-disefio, las sesiones posteriores a | co-disefio deberian planificarse después, siguiendo el modelo de 2 partes.

En el caso de una capsula o video se recomienda que la duracién no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccion por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

8 En horas pedagdgicas (45 min). El tiempo de dedicacion corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacién + la actividad personal.




habilidades blandas, trabajo en equipo, empatia, atencién, comunicacion
asertiva, autoconocimiento, creatividad, Herramientas técnicas para
expresion oral y conciencia corporal: propiocepcidn, atencion y percepcion
espacial. Animacion lectora

habilidades blandas y de contenido que hemos
visitado durante el laboratorio, con el fin
visibilizar aprendizajes esperados

Duracion Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades) Materiales que Decisiones que podran tomar NNJ sobre las actividades Materiales que
se requieren propuestas y descripcion de actividades/estrategias para necesitan los
para facilitar recoger esas opiniones e ideas. NNJ en casa.

Escucha o Momento inicial Momento expositivo donde se entrega Material
contenido para disefiar una animacion lectora, que las asistentes de Sugerido:
25 parvulos podran realizar a los nifios y niflas pre- lectores en un Libros
futuro. albu
m
(o0 - 15).
Proyector.
15 Actividad en grupo: Calentamiento: Respiracion diafragmatica para la Jugar con el espacio y el cuerpo, deciden cémo
conexidn corporal con las otras esferas (cabeza, caja toraxica y pelvis), a Amplificacion | moverse y usar el espacio.
través del toque y el auto-toque de los segmentos y esferas que se de sonido.
comunican entre si y conforman la columna vertebral como matriz del
cuerpo. Despliegue de movimiento para habilitar el cuerpo mediante el
patron de expansidn y condensacion.
Trabajo en equipo: Les solicitaremos ponerse de acuerdo para armar grupos | Amplificacion | La manera en que van representar sus escenas
20 de a 5 integrantes para trabajar con distintos referentes del libro album, de sonido. gqueda abierta al co-disefo de las jévenes, las
mediante un ejercicio practico donde cada grupo va a elegir tres escenas facilitadoras expondran los contenidos
para representar, utilizando el soporte de la imagen como material de fundamentales y herramientas practicas para
inspiracion visual. componer sus escenas usando el cuerpo como eje
Se entregaran herramientas metodoldgicas que abordan contenidos sobre transversal
expresién corporal, percepcién y conciencia espacial. Para que las jovenes
puedan componer sus escenas usando el cuerpo como eje transversal.
20 Irradiacion: muestra del trabajo de los grupos, para analizar en conjunto Pueden decidir en grupos qué escena quieren
la apreciacién estética del trabajo de sus compafieras. representar.
10 Consejo o Cierre: dar cuenta de lo que aprendimos hoy: desarrollo de Reflexionaremos en conjunto sobre las

Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacion:

v/ Planificacién®

| Ndmero de sesién 1

| Medio para facilitar la sesién:

| Capsula de video (--) interaccion online (x) Otro (-----------
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Por cada sesion se debiera completar una de estas tablas. En caso de que la experiencia considere co-disefio, las sesiones posteriores a | co-disefio deberian planificarse después, siguiendo el modelo de 2 partes.




Duracién del medio para facilitar®®: 1.5h | Dedicacién del NNJ (aprox.)™*

(tiempo aprox. que dedica el NNJ a desarrollar la propuesta de la sesion)

Plataforma, app o web a utilizar: Zoom / WhatsApp

Fecha de realizacién o publicacién: | 23 de junio

Propésito de la sesion:

comunicacional.

Profundizar contenidos sobre literatura infantil libro album desarrollar herramientas de expresidn oral, corporal y

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacion a la experiencia (--) Escucha (x) Co-disefio (--) Experimentacion (x) Irradiacién (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion: No
Duracion Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades) Materiales que Decisiones que podran tomar NNJ sobre las actividades Materiales que
se requieren propuestas y descripcion de actividades/estrategias para necesitan los
para facilitar recoger esas opiniones e ideas. NNJ en casa.
Material
Escucha o Momento inicial Sugerido:
25 Ver para leer: Momento expositivo donde se ampliaran contenidos sobre I(.it(;ros a|b1u5T
literatura infantil juvenil, mostrandoles algunos autores de libros dlbum y Proyector. ’
como se puede leer a través de la imagen. Se profundizara en los
contenidos de como disefiar una Animacion Lectora para NNJ pre-
lectores.
15 Actividad en grupo: Calentamiento: Pequefia secuencia de movimiento, o Jugar con el espacio y el cuerpo, deciden cémo moverse
donde trabajaremos el patrén de expansidn y condensacion, donde cada g\mphﬁlzauon y usar el espacio.
movimiento implica la vocalizacidn de la accidn corporal que se esta @ sonido-
llevando a cabo (entregar, traer) (expandir, condensar).
Trabajo en equipo: Les solicitaremos ponerse de acuerdo para armar grupos
20 de a 5 integrantes para trabajar con distintos referentes del libro dlbum,
mediante un ejercicio practico donde cada grupo diseiiard una Animacién
Lectora de libro dlbum para para pre lectores,
utilizando la voz y el cuerpo como soportes fundamentales.
20 Irradiacion: muestra de algunos de los grupos, para analizar en conjunto la Pueden escoger sus grupos de trabajos y el libro que

animacion lectora. La idea es que desarrollen una mirada critica que les
permita disefiar sus propias animaciones lectoras, asi como los juegos
posteriores a estas.

utilizaran.
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En el caso de una capsula o video se recomienda que la duracién no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccidn por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

1 En horas pedagdgicas (45 min). El tiempo de dedicacidn corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.
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Consejo: dar cuenta de la importancia de fomentar la lectura en edades
tempranas de los nifios y nifias y el rol que cumplen los adultos en torno al
tema. De como la voz y el cuerpo pueden ser utilizados al servicio de una
lectura de narracion oral y ayudan a mejorar la comprension lectora y del
mundo de los nifios y nifias.

Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacién: | 5

RECOMENDACIONES:

Algunos elementos generales para facilitar una experiencia interactiva:

Escuchar mas que hablar.

Reforzar positivamente y comentar en positivo.

Intentar crear y mantener un clima acogedor y cooperativo (con nuestras preguntas, con nuestro tono de voz, con la
disposicion corporal, etc.)

En lo posible, participar junto con los NNJ; ellos/as hacen y yo también puedo hacer.

No hacer aquello que los asistentes pueden hacer por si mismos.

Tener muy claro que “no sabemos todo”; si hay alguna pregunta o situacion que desconocemos, facilitar una conversacion en
torno a ella. Si es una duda tedrica o algo que requiere una respuesta precisa, comprometerse (y comprometer al grupo) a investigar.

Ir evaluando los tiempos y consensuar qué hacer si el horario se ha atrasado. No cortar una conversacién interesante sélo por
estar “atrasados”.

Tener claro que la planificacién es flexible; las actividades se pueden adaptar a los intereses y disposicion del grupo

+/ Otras consideraciones en el contexto de una facilitacién virtual:

Verificar que todos/as cuentan con los dispositivos o elementos necesarios para conectarse. En caso contrario, ver de qué manera integrar a quien no pueda, ya sea a
través de una llamada en voz alta, u otra estrategia.

No requerir materiales complejos, sino lo que cada participante tenga en casa.

Debido al contexto “doméstico” en el que se encontrara cada persona, es posible que hayan interrupciones o situaciones disruptivas. En este caso, es fundamental
actuar con empatia (comprensién) y, de ser necesario, hacer una pausa.

Es importante, en la medida de nuestras posibilidades, cuidar que el lugar desde donde facilitaremos es adecuado (poco ruido, lugar ordenado, control de interferencias
ambientales.).

También seria recomendable, enviar un correo o mensaje el dia antes de la experiencia para recordar hora y plataforma de conexidn.

Finalmente, se recomienda:

Revisar la planificacion antes a la interaccion online, para refrescar cada momento y contenido a entregar

Tener los materiales a utilizar ordenados y al alcance.

Considerar realizar algunos ejercicios de diccion antes de iniciar cualquier formato

Contemplar 15 a 20 minutos, previo a capsula o streaming, una prueba técnica. Se sugiere realizar una prueba que permita
fijar el cuadro de imagen a mostrar y asegurar audio y conectividad.

Asegurar baterias, entre otros.
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