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Gobierno de Chile

PLANIFICACION DE EXPERIENCIAS CECREA

Vv Identificacion de la experiencia:
Nombre de la experiencia virtual | Machaq Mara

Facilitador/a(s): | Valeria Rojas, Maria Graciela, Eliana Saavedra, Aylin Lopez

Periodo de realizacion: | 17, 22 y 24 de junio Region: Tarapacd
Cantidad de sesiones: | 3 Tipo de experiencia ! (marcar Lab. Creativo (-) | Exp. Creativa (X) Otro (-)
X)

Breve descripcién de la experiencia (2 a 3 lineas)
Desde el 21 al 24 de junio nuestros pueblos originarios festejan la noche mas larga del afio y, con ella, la llegada de un nuevo periodo agricola. Conoceremos

mas sobre sus tradiciones, cosmovisidn y celebraremos juntos en nuestro centro Cecrea. Armaremos nuestro arbol de la armonia y buenos deseos, donde

tanto los NNJ mds pequeiios, como los mas grandes estaran en las diferentes etapas de su concepcion y creacion.

v Objetivos (1 objetivo de creatividad, 1 objetivos de ciudadania?, 1 objetivo vinculado a las areas del laboratorio):
1. Conocer las tradiciones y cosmovision de los pueblos andinos.
2. Compartir con los y las NNJ la festividad del Machaq Mara
3. Construir un arbol de los deseos en base a nuestros acuerdos de convivencia.

Vv Capacidades creativas y ciudadanas para trabajar. Marcar con una X las capacidades a desarrollar.

CAPACIDADES CIUDADANAS CAPACIDADES CREATIVAS
Democracia y participacién X Diversidad y multicultural. X Observacion Originalidad X
Colaboracién y confianza X Derechos y compromiso Identificacion de problemas X | Conexidn y sintesis X
Autonomia X Buen vivir X Flexibilidad X Materializacién de ideas X

v Vinculacion con los procesos participativos:
Informacion de los procesos participativos que avala la implementacién de esta experiencia Fuente en la consta esa informacion (Informe, bitacora,
etc.)

1 Una experiencia Cecrea se define a partir de sus 5 caracteristicas: desbloqueo creativo, trabajo colaborativo, horizontalidad, convergencia sociocultural y convergencia disciplinaria. Un laboratorio creativo se define como
un proceso creativo de aprendizaje, por lo tanto requiere de varias acciones consistentes entre siy posee una metodologia definida para el Programa; en el caso de laboratorios virtuales esta metodologia podria prescindir
de alguno de sus elementos (escucha/co-disefio/experimentacion/irradiacion/consejo). Una experiencia Creativa, en cambio, es una accién en si misma que busca desarrollar alguna habilidad creativa y/o ciudadana.

2 Eventualmente el objetivo de Creatividad y ciudadania podria ser uno solo.



v Planificacién?

Numero de sesion 1 Medio para facilitar la Capsula de video (--) interaccion online (--) Otro (presencial)
sesion:

Duracién del medio para facilitar®: 2 horas Dedicacidn del NNJ 1 hora
(aprox.)®

Plataforma, app o web a utilizar: No aplica Fecha de realizacion o publicacion: ‘ 06 de junio

Propdsito de la sesidn:

Creando Arbol de la armonia

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacion a la experiencia (x) Escucha (x) Co-disefio (--) Experimentacion(--) Irradiacién (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion:

Duracio Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades) Materiales que | Decisiones que podrdn tomar Materiales que
n se requieren NNJ sobre las actividades necesitan los
para facilitar propuestas y descripcion de NNJ en casa.
actividades/estrategias para
recoger esas opiniones e ideas.
15 ROMPEHIELOS: Conociendo la Wiphala wiphala No aplica
minutos

los NNJ quiera incluir.

Simbolismos de los colores:

Para introducirnos a la cosmovisién de los pueblos indigenas, analizaremos los
colores que componen la bandera de la Wiphala, invitando a los NNJ a construir
una wiphala con pedazos de colores que simbolizan acuerdos que cada une de

Los colores de la Wiphala tiene el siguiente significado:

D. S. N° 241, del 5 de agosto de 2009

Cada NNJ participante tomara
los colores de la wiphala 'y
podra rellenar cuadros con
valores, ideas, pensamientos,
acuerdos de convivencia y
sentimientos relacionados con
el significado que las
comunidades andinas entregan
a cada color.

3 Por cada sesién se debiera completar una de estas tablas. En caso de que la experiencia considere co-disefio, las sesiones posteriores a | co-disefio deberian planificarse después, siguiendo el modelo de 2 partes.

4 En el caso de una capsula o video se recomienda que la duracién no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccion por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

5 En horas pedagdgicas (45 min). El tiempo de dedicacién corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.




Bolivia: Simbolos del Estado Plurinacional de
Bolivia, DS N° 241, 5 de agosto de 2009

Articulo 28°:

ROJO: representa al planeta tierra, es la
expresion de las personas en el desarrollo
intelectual, es la filosofia c6smica en el
pensamiento y conocimiento de las y los
sabios, todo el mundo material visible.

NARANJA: representa la sociedad y la cultura,
también expresala conservaciony procreacion
de la especie humana, considerada como la
mas preciada riqueza patrimonial, es la salud y
la medicina, la formacién y la educacién, la
practica cultural de la juventud dindmica.

AMARILLO: representa la energiay la fuerza, la
reciprocidad y complementariedad, es la
expresion de los principios morales del hombre
- mujer, son las leyes y normas,la practica
colectivista de solidaridad humana.

BLANCO: representa al tiempo y la dialéctica:
la historia ciclica, es el desarrollo de la ciencia
y la tecnologia, el arte, el trabajo intelectual y
manual que genera la reciprocidad y armonia
dentro de la estructura comunitaria.

VERDE: representa la economia y la
produccién, simboliza a las riquezas naturales,
la flora y la fauna, los recursos hidrolégicos y
minerales alatierray al territorio.

AZUL: representa al espacio, la energia
cOsmica, al infinito, al espiritu que anima todo.




VIOLETA: representa a la politica y laideologia
social y comunitaria, al Estado, como una
instancia superior, la estructura de poder, las
organizaciones sociales, econdmicas Yy
culturales y la administracién del pueblo y la
nacion.

BIENVENIDA

Se les da la los NNJ y se comentan los acuerdos de convivencia establecidos en
Cecrea.

1 horay
30
minutos

Para iniciar, se les comenta el contexto de la celebracién del Machaq Mara,
preguntando a cada un@ si ha participado de esta ceremonia o qué conoce de
ésta.

A modo de consejo previo a la ceremonia, se invitara a los NNJ a crear un Arbol de
la armonia para situar dentro de Cecrea, en ese arbol colgaremos frutos que
contendran los acuerdos de convivencia presentados en la wiphala.

Los NNJ determinaran el disefio y la estructura de este arbol, se propone una
estructura de madera reciclada con frutos en tela que puedan ser pegados y
despegados.

Materiales:

Maderas,

herramientas,
tela, aguja,
hilo,

de cocer,

maquina

moldes, entre

otros.




15
minutos

Se les deja la invitacion para la ceremonia de Apthapi a realizar en la siguiente
sesion, comentando que cada NNJ puede traer algun alimento como ofrenda que
quiera compartir.

Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacidn:

1 horay 30 min

v Planificacién®

Numero de sesion 2 Medio para facilitar la Capsula de video (--) interaccion online (--) Otro (presencial)
sesion:

Duracion del medio para facilitar’: 2 horas Dedicacion del NNJ 1 hora
(aprox.)®

Plataforma, app o web a utilizar: No aplica Fecha de realizacion o publicacion: ‘ 07 de Junio

Propdsito de la sesion: Apthapi: celebrando el Machaq Mara

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1): | Invitacidn a la experiencia (x) Escucha (--) Co-disefio (x) Experimentacidn (x) Irradiacion (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion:

Duracio
n

Descripcion detallada de las actividades (descripcién de actividades) Materiales que se Decisiones que podran tomar NNJ
requieren para sobre las actividades propuestas y
facilitar descripcidn de actividades/estrategias
para recoger esas opiniones e ideas.

Materiales que
necesitan los
NNJ en casa.

6 por cada sesién se debiera completar una de estas tablas. En caso de que la experiencia considere co-disefio, las sesiones posteriores a | co-disefio deberian planificarse después, siguiendo el modelo de 2 partes.

7 En el caso de una capsula o video se recomienda que la duracién no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccion por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

8 En horas pedagdgicas (45 min). El tiempo de dedicacién corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.




15
minutos

Se da la bienvenida a los NNJ participantes, realizando una breve
introduccion de lo que es Machag Mara, comentando de forma
colectiva sobre lo que conocen de la celebracién.

Como rompehielos inicial, se realizaran las palabras de apertura para
la ceremonia:

Pedimos permiso a nuestra pachamama, pachatata, illanaka,
samirinaka, kuntur-mamaninaka, uywirinaka, wak’anaka, achach
illanaka (achachilas), awichanaka, jiwirinakata ukhamaraki tagqi
jiwasanakata.

No aplica

1 horay
30
minutos

Con motivo de la celebracién del Machaq Mara en Cecrea, se invita
a los NNJ a compartir en la ceremonia de Apthapi, en donde cada
NNJ y facilitadora podran llevar algun alimento para compartir de
forma colectiva en un Banquete aymara.

Aunque no buscamos replicar la ceremonia, ya que para ello se
necesita alguien que conozca la ritualidad y que las comunidades lo
autoricen, si buscamos generar un espacio donde compartir comidas
tradicionales del territorio y celebrar el nuevo ciclo, agradeciendo lo
gue nos da la tierra.

La disposicion de los elementos simbdlicos de la ceremonia, tendra
como referencia el protocolo publicado por la cancilleria nacional
boliviana:
https://cancilleria.gob.bo/webmre/sites/default/files/libros/Apren
diendo%20nuevos%20protocolos%20-%20el%20apthapi.pdf

Como introduccidn a la jornada, se comentara la vision que tiene el
hombre y la mujer en relacién al universo. Posteriormente se abrira
la conversacion a las interpretaciones que cada NNJ convive de la
cosmovision andina.

Manta Aymara
Comida tradicional
tarapaquefia  traida
por cada NNJ y cada
facilitadora:

Pan con aceitunas
Sopaipillas
Quinoa confitada
Mangos

Pululos

Maiz confitado
Charqui de llamo
Hoja de coca
Limonada

Los y las NNJ, escogeran los alimentos
que quieran tomar desde la mesa
compartida y serdn los y las intérpretes
de estos alimentos.

Ellos y ellas podran compartir con el
grupo las formas en que su familia o
comunidad celebra el Machaq Mara.



https://cancilleria.gob.bo/webmre/sites/default/files/libros/Aprendiendo%20nuevos%20protocolos%20-%20el%20apthapi.pdf
https://cancilleria.gob.bo/webmre/sites/default/files/libros/Aprendiendo%20nuevos%20protocolos%20-%20el%20apthapi.pdf

La forma del Apthapi también depende del tipo del evento o
acontecimiento, por ejemplo en los eventos de tipo familiar (bautizos,
visitas o pedir la mano) las formas son circulares o circunferenciales,
y cuando de trata de un matrimonio son extensos y prolongados. Las
formas adem4s varfan de regién a regién, de comunidad a comunidad:
hay lugares donde se practica una sola forma. De la misma manera
depende del tipo de comida, Wafia Mang’a o Kaltumpi (comida seca
o con sopa incluida). Si solamente es comida “seca”, entonces los
Apthapi tienen una forma definida (rectangular o circular) y adem4s
tienen movimiento. Mientras que los Apthapi con sopa incluida, son
estdticos y muchas veces incluso no tienen una forma definida, sino
son esparcidos y cada uno adopta la posicién més conveniente.




La Visién Cosmocéntrica

Figura 1

La grdfica sintetiza la  wisién
cosmocéntrica, donde la figura del Jagi
(Chacha Warmi = hombre/mujer) estd
alrededor del cosmos y la naturaleza en
el Taypi (centro) . Esta cosmovision lleva
al hombre a sentir un profundo respeto
a la madre naturaleza, porque permite
sintonizar, armonizar y reverenciar, por
ejemplo, a la Pachamama. Esta wisién
lleva al hombre a duplicar, organizar
y reproducir todo lo que la naturaleza
ofrece. Ese es el caso del Apthapi, que
es la extrapolacién o duplicacién de la
ceremonia que realizan los céndores,
y que podemos denominarla como “la

ceremonia del QUQU”.
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Fuente: Elaboracién propia

La Visién Antropocéntrica

Figura 2

En la figura se muestra la wisién
antropocéntrica, donde la figura del
hombre estd en el centro, y la naturaleza
alrededor de ella. Esta vision, llevé vy lleva
al hombre al maltrato de la naturaleza,
porque el hombre se cree el duefio y amo de
todo; no le interesa la naturaleza y menos
el medio ambiente, Por esta razén tiene
el derecho a usufructuar, contaminar y
explotar industrialmente, hasta el extremo
de ultrajar a la madre tierra.

Fuente: Elaboracién propia




2.1.Forma Pusiqa (Cuadrangular)

El Apthapi en forma cuadrangular es practicado en eventos de tipo
familiar: bautizos, cumpleafios, Waxta, Luqta’ o trabajo en campo,
donde los participantes no son numerosos. Este tipo de Apthapi
se asemeja a la figura geométrica del cuadrado, que en Aymara se
denomina Pusiqa. Los Awayus o las Inkufia® se extienden, y sobre
ellos se coloca el Apthapi en Inkufia, con tejidos en colores naturales.
Después se posicionan alrededor los comensales, mientras que el
Mallku o simplemente la persona mayor del grupo se coloca, vista al
oriente para realizar el respetivo Tumpa (ver Figura 1).

Forma Pusiqa o Cuadrado de Apthapi

Figura 1

En la figura se muestra la forma de
Apthapi  con forma  cuadrangular,
acompaiiado por cuatro Awayus, 7y
encima de ellos va la comida. Alrededor,
se colocan los familiares para servirse el
Ququ (almuerzo). Aunque esta forma
de Apthapi no es propiamente Apthapi
en muchos lugares, mds es conocido por
Ququ o mirinta (merienda) o lastusi
mang’a (comida del medio dia).
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Fuente: Elaboracién propia

En la jornada se les invita a conversar sobre leyendas, historias y
saberes de la comunidad Aymara de forma colectiva.

Tomaremos como referencia las leyendas recopiladas en el libro:
Leyendas Aymaras, recopiladas por Bruno Serrano.

minutos

realizada.

15 Como consejo de cierre, se les invita a los NNJ a comentar sus
reflexiones, apreciaciones y opiniones respecto a la jornada

Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacion:

1 horay 30 min

v Planificacién?®

NuUmero de sesion

Medio para facilitar la
sesion:

Cdpsula de video (--) interaccién online (--) Otro (presencial)

% por cada sesion se debiera completar una de estas tablas. En caso de que la experiencia considere co-disefio, las sesiones posteriores a | co-disefio deberian planificarse después, siguiendo el modelo de 2 partes.




Duracién del medio para facilitar®:

2 horas

Dedicacion del NNJ
(aprox.)**

1 hora

Plataforma, app o web a utilizar:

No aplica

Fecha de realizacién o publicacion: ‘ 09 de Junio

Propdsito de la sesion:

Terminando el Arbol de la armonia

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacion a la experiencia (x) Escucha (--) Co-disefio (x) Experimentacion (x) Irradiacidn (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion:

Duracié | Descripcion detallada de las actividades (descripcidn de actividades) Materiales que se Decisiones que podran tomar NNJ Materiales que
n requieren para sobre las actividades propuestas y necesitan los
facilitar descripcidn de actividades/estrategias NNJ en casa.
para recoger esas opiniones e ideas.
15 No aplica
minutos | BIENVENIDA
Se les da la bienvenida a los NNJ, comentando nuestros acuerdos de
convivencias establecidos en las sesiones anteriores.
1 hora y | Segun lo acordado en el consejo con los NNJ, se continuara con la | Telas, hilo, tijeras, | Losylas NNJ escogen los frutosy cudles
30 creacion del Arbol de la armonia, para luego instalarlo dentro del | pegamento, relleno, | les gustaria construir para acompafiar
minutos | espacio de Cecrea. madera, los acuerdos de convivencia en el arbol
herramientas, entre | de la armonia.
otros para la | También escogeran las técnicas para la
construccion de los | construccién de estos.
frutos del arbol.
15 Se les invita a los NNJ a comentar sobre sus apreciaciones y
minutos | reflexiones del laboratorio.

Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacién:

1 horay 30 min

10 ¢ el caso de una capsula o video se recomienda que la duracion no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccion por pantallas, entre 45y 60 minutos.

1 En horas pedagdgicas (45 min). El tiempo de dedicacion corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.




