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PLANIFICACION DE LABORATORIO PRESENCIAL CECREA
De 4 a 7 en Enrique Serrano

Vv Identificacion de la experiencia:

Nombre de la experiencia | De 4 a 7: Un mundo por descubrir

Facilitador/a(s): | Felipe Roa / Ivonne Galvez

Periodo de realizacion: | Mayo y Junio Region: Libertador Bernardo Ohiggins

Cantidad de sesiones: | 5 presenciales Tipo de experiencia® (marcar X) | Lab. Creativo (X) | Exp. Creativa () \ Otro (cual)

Breve descripcion del Laboratorio (2 a 3 lineas)

Laboratorio realizado en el espacio denominado “de 4 a 7” en la Escuela Enrique Serrano. Enfocado a artes manuales y posteriormente a fotografia, con
actividades realizadas principalmente dentro del establecimiento. Se explorara el uso de las camaras fotograficas y su valor como herramienta para relatar
historias, capturar momentos y expresar emociones y sentimientos segun el uso del color y la composicion basica, ademas de la potencial creacién de
personajes y protagonistas para la creacién de historias.

v Obijetivos (1 objetivo de creatividad, 1 objetivos de ciudadania?, 1 objetivo vinculado a las areas del laboratorio):

1. Utilizar y conocer las capacidades de la cdmara para explotar la mirada personal de cada participante del laboratorio, inspirandose en el momento personal
que viven, las ideas que tienen, los estimulos que reciben, etc.

2. Entender la cdmara y la fotografia como herramienta de expresién, documentacién y registro, ademas de intentar generar una mirada mas amplia o incluso
critica sobre lo que nos gusta y no nos gusta de nuestro entorno y nuestro presente.

3. Lograr que la mayoria o la totalidad de los y las participantes logren utilizar (y cuidar) la cdmara y manejen conceptos basicos sobre fotografia. Se pretende
realizar una exposicién fotografica en la escuela o en otro lugar afin al final del laboratorio.

v Capacidades creativas y ciudadanas a trabajar. Marcar con una X las capacidades a desarrollar.

CAPACIDADES CIUDADANAS CAPACIDADES CREATIVAS
Democracia y participacion X Diversidad y multicultural. X Observacion X Originalidad X
Colaboracién y confianza X Derechos y compromiso X Identificacion de problemas Conexion y sintesis X
Autonomia X Buen vivir X Flexibilidad Materializacién de ideas X

Una experiencia Cecrea se define a partir de sus 5 caracteristicas: desbloqueo creativo, trabajo colaborativo, horizontalidad, convergencia sociocultural y convergencia disciplinaria. Un laboratorio creativo se define como
un proceso creativo de aprendizaje, por lo tanto requiere de varias acciones consistentes entre si y posee una metodologia definida para el Programa; en el caso de laboratorios virtuales esta metodologia podria prescindir
de alguno de sus elementos (escucha/co-disefio/experimentacién/irradiacion/consejo). Una experiencia Creativa, en cambio, es una accién en si misma que busca desarrollar alguna habilidad creativa y/o ciudadana.

2 Eventualmente el objetivo de Creatividad y ciudadania podria ser uno solo.



v Vinculacion con los procesos participativos:

Informacion de los procesos participativos que avala la implementacién de esta experiencia

Fuente en la consta esa informacion (Informe, bitacora, etc.)

v Planificacién?

NuUmero de sesion 1

Medio para facilitar la sesion:

Capsula de video () interaccién online () Otro (x)

Duracién del medio para facilitar®:

Dedicacion del NNJ (aprox.)®

2 Hrs

Plataforma, app o web a utilizar:

Fecha de realizacién o publicacién: ‘ 17 de mayo

Propdsito de la sesion:

Bienvenida, escucha, experimentacion

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacidn a la experiencia (X) Escucha (X) Co-disefio (--) Experimentacion (X) Irradiacidon (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion: No.

duracién

Descripcion detallada de las actividades (descripcién de actividades)

Materiales que
se requieren
para facilitar

Decisiones que podran tomar NNJ sobre las actividades
propuestas y descripcion de actividades/estrategias para
recoger esas opiniones e ideas.

Materiales que
necesitan los
NNJ en casa.

Inicio de la actividad:

Se comienza con una actividad de presentacion ludica basada en el ritmo. Luego, se | Parlante
. hace una actividad de desactivacion llamada “busqueda del tesoro” donde tendran

20 min que salir al patio o huerto a buscar elementos de la naturaleza (hoja color amarillo,
piedra forma de corazén, rama mas larga, etc.).

Luego de eso se da paso a la escucha para conocer los intereses del grupo.
Experimentacién 1/escucha:

50 min Primero haremos un avion de papel siguiendo un modelo ligeramente mas complejo | Papel  blanco,
que los aviones comunes con mucha calma para que todos los aviones queden lo mas | lapices,
parecidos posible. Luego, haremos una carrera con los aviones en el patio y | plumones,
conversaremos sobre las figuras de papel y el origami, para futuras sesiones. camaras

fotograficas.

3 L . . . . . ) _— . . T
Por cada sesidn se debiera completar una de estas tablas. En caso de que la experiencia considere co-disefio, las sesiones posteriores al co-disefio deberian planificarse después, siguiendo el modelo de 2 partes.

En el caso de una cépsula o video se recomienda que la duracion no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccion por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

5 En horas pedagodgicas (45 min). El tiempo de dedicacion corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.




Retornaremos al espacio inicial y desarmaremos los aviones para escribir en ellos las
ideas que haya para el resto del laboratorio. Tras escribirlas, se invitara a decorar y
posteriormente armar los aviones, pero esta vez sin instrucciones.

Experimentacion 2:
Primer acercamiento a las cdmaras. El grupo conocera los equipos y buscaremos
lugares interesantes dentro de la escuela para tomar nuestras primeras fotografias.

Cierre/escucha:
20 min Conversaremos sobre las ideas recopiladas para darle continuidad al laboratorio y
ordenaremos el espacio y los materiales.

Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacion:

v

Numero de sesion 2 Medio para facilitar la sesion: | Capsula de video () interaccion online () Otro (X)

Duracién del medio para facilitar®: Dedicacién del NNJ (aprox.)’ 2 Hrs

Plataforma, app o web a utilizar: Fecha de realizacion o publicacién: ‘ 24 de mayo

Propdsito de la sesion: Experimentacién, codisefo

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1): | Escucha (X) Co-disefio (X) Experimentacion (X) Irradiacion (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion: No.

duracién Descripcion detallada de las actividades (descripcidn de actividades) Materiales que Decisiones que podran tomar NNJ sobre las actividades Materiales que
se requieren propuestas y descripcion de actividades/estrategias para necesitan los
para facilitar recoger esas opiniones e ideas. NNJ en casa.

Camaras
Inicio de actividad:
20 min Desbloqueo creativo para conocer las cdmaras. En una mesa se encontrara todas las

camaras disponibles desarmadas, sin tarjetas de memoria, bateria, lentes u otras
piezas en lo posible. Bajo la supervision de los facilitadores se les pedira que armen
las cdmaras, pero sélo observando, sin preguntas a compafieros/as o facilitadores.

En el caso de una cépsula o video se recomienda que la duracién no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccidn por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

7 En horas pedagdgicas (45 min). El tiempo de dedicacidn corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.




60 min Experimentacion 1: Computador,
Se presentard la técnica del origami a través de un video de youtube, para luego | proyector,
comenzar la fabricacién de un animal de papel que sera protagonista de una | papeles, tijeras,
fotohistoria. camaras.
Experimentacion 2:
Con los animales de origami ya construidos, se dividira a los participantes en grupos
mas pequenos y cada grupo recibird una cdmara. Se invitara a contar una historia con
10 fotografias en que los protagonistas son los animales. La historia debera contar
con principio, desarrollo y final, y se debe entender sin necesidad de explicaciones.
Observaremos las historias con un proyector.
Cierre y escucha:
20 min Conversaremos sobre la actividad de la sesién y consultaremos sobre ideas
relacionadas con la foto para futuras sesiones.
Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacion:
v
Numero de sesion 3 Medio para facilitar la sesion: | Capsula de video () interacciéon online () Otro (X)

Duracién del medio para facilitar®:

Dedicacion del NNJ (aprox.)® 2 Hrs

Plataforma, app o web a utilizar:

Fecha de realizacién o publicacién: ‘ 31 de mayo

Propdsito de la sesion: Experimentacién, codisefio

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1): | Escucha (X) Co-disefio (X) Experimentacion (X) Irradiacion (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion: No.

duracion Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades) Materiales que Decisiones que podran tomar NNJ sobre las actividades Materiales que

se requieren
para facilitar

propuestas y descripcion de actividades/estrategias para
recoger esas opiniones e ideas.

necesitan los
NNJ en casa.

Inicio de actividad:
Charlaremos sobre cdmo estamos, cdmo nos sentimos y qué esperamos sobre la

20 min sesion de hoy.
Experimentacion 1:
60 min Se dividird a los participantes en grupo y cada grupo recibird una camara. Luego de

comprobar que funcionan bien, se les entregard una serie de desafios escritos para

En el caso de una cépsula o video se recomienda que la duracién no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccidon por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

% En horas pedagodgicas (45 min). El tiempo de dedicacion corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacién + la actividad personal.




que se muevan libremente dentro de la escuela y cumplan las misiones pedidas.
Dichas misiones seran objetos comunes pero que requieran observacion para ser
encontrados. Una piedra con forma de corazén, una pluma, hojas de distintos
colores, etc. Cada integrante del grupo debe cumplir con la misién, por lo que
deberan buscar los objetos como minimo 2 veces. En caso que sobre tiempo, se
realizaran nuevas fotohistorias pero con los mismos participantes como
protagonistas. Luego observaremos las fotografias y las historias con el proyector.

Camaras,
computador,
proyector.

Cierre:
20 min Ordenaremos los equipos y conversaremos sobre las actividades realizadas en la
sesidn, como también los intereses para las préximas sesiones.
Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacion:
v
Numero de sesion 4 Medio para facilitar la sesion: | Capsula de video () interaccion online () Otro (X)

Duracién del medio para facilitar®®:

Dedicacidn del NNJ (aprox.

jy 2 Hrs

Plataforma, app o web a utilizar:

Fecha de realizacion o publicacién: ‘ 07 de junio

Propésito de la sesion: Bienvenida, escucha, co-diseno

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1): | Escucha (X) Co-disefio (--) Experimentacion (--) Irradiacion (--) Consejo (--)

Uso de plataforma de participacion: No.

duracion Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades) Materiales que Decisiones que podran tomar NNJ sobre las actividades Materiales que

se requieren
para facilitar

propuestas y descripcion de actividades/estrategias para
recoger esas opiniones e ideas.

necesitan los
NNJ en casa.

20 min

Inicio de actividad:

Nos saludaremos y preguntaremos cdmo estamos y como nos sentimos.
Desbloqueo creativo, en que marcaremos una linea en el suelo donde los
participantes haran una fila. Les haremos distintas preguntas con dos opciones para
elegir, siendo una alternativa la del lado izquierdo de la linea y la otra alternativa del
lado derecho.

10 . . . . ! . . ” .
En el caso de una capsula o video se recomienda que la duracion no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccidn por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

1 En horas pedagodgicas (45 min). El tiempo de dedicacion corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.




60 min Experimentacion 1:

Se conversara sobre la fotografia como medio de expresidn y su relacidén con las
emociones de los autores. Se dividira a los participantes en grupos, se repartiran las
camaras y cada grupo recibird una emocién que deben retratar con una fotografia.
La emocidn serd al azar y cada integrante del grupo debe traer su propia version de
la emocidn que corresponda. Luego de que hayan tomado las fotos, las veremos y
conversaremos sobre el uso de color para las emociones. Cada grupo recibira un color
por cada integrante para hacer una foto por cada color. Todos los integrantes deben
participar equitativamente y compartir la cdmara. Luego, volvemos a observar las

fotos.
Cierre:
20 min Orden del espacio y los equipos y conversacidn sobre las actividades realizadas.
Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacion:
v
Numero de sesion 5 Medio para facilitar la sesion: | Capsula de video () interaccion online () Otro (X)
Duracién del medio para facilitar!?: Dedicacion del NNJ (aprox.)t® | 2 Hrs
Plataforma, app o web a utilizar: Fecha de realizacion o publicacién: | 16 de junio
Propdsito de la sesion: experimentacion, escucha, co-disefio
Fase metodoldgica (puede ser mas de 1): | Escucha (X) Co-disefio (--) Experimentacion (--) Irradiacion (--) Consejo (--)
Uso de plataforma de participacion: No.
duracion Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades) Materiales que Decisiones que podran tomar NNJ sobre las actividades Materiales que
se requieren propuestas y descripcion de actividades/estrategias para necesitan los
para facilitar recoger esas opiniones e ideas. NNJ en casa.

12 . . . L ) . . L )
En el caso de una capsula o video se recomienda que la duracién no sea superior a los 10 minutos. En el caso de una interaccidn por pantallas, entre 45 y 60 minutos.

13 En horas pedagodgicas (45 min). El tiempo de dedicacion corresponde a la suma del tiempo dedicado para ver o participar del medio de facilitacion + la actividad personal.




Inicio de actividad:

20 min

60 min Experimentacién 1:

Cierre:
20 min
Tiempo dedicado por el facilitador/a para desarrollar/elaborar este medio de facilitacion:
RECOMENDACIONES:
Algunos elementos generales para facilitar una experiencia
interactiva:

Escuchar mas que hablar.

Reforzar positivamente y comentar en positivo.

Intentar crear y mantener un clima acogedor y cooperativo (con
nuestras preguntas, con nuestro tono de voz, con la disposicidn corporal, etc.)

En lo posible, participar junto con los NNJ; ellos/as hacen y yo también
puedo hacer.

No hacer aquello que los asistentes pueden hacer por si mismos.

Tener muy claro que “no sabemos todo”; si hay alguna pregunta o
situacién que desconocemos, facilitar una conversacién en torno a ella. Si es una duda tedrica o algo que requiere una respuesta precisa, comprometerse
(y comprometer al grupo) a investigar.

Otras consideraciones en el contexto de una facilitacién virtual:

Verificar que todos/as cuentan con los dispositivos o elementos necesarios para conectarse. En caso contrario, ver de qué manera integrar a quien no pueda, ya sea a
través de una llamada en voz alta, u otra estrategia.

No requerir materiales complejos, sino lo que cada participante tenga en casa.

Debido al contexto “doméstico” en el que se encontrard cada persona, es posible que hayan interrupciones o situaciones disruptivas. En este caso, es fundamental
actuar con empatia (comprension) y, de ser necesario, hacer una pausa.

e Esimportante, en la medida de nuestras posibilidades, cuidar que el lugar desde donde facilitaremos es adecuado (poco ruido, lugar ordenado, control de interferencias

ambientales.).



e También seria recomendable, enviar un correo o mensaje el dia antes de la experiencia para recordar hora y plataforma de conexidn.

Finalmente, se recomienda:

Revisar la planificacién antes a la interaccion online, para refrescar
cada momento y contenido a entregar

Tener los materiales a utilizar ordenados y al alcance.

Considerar realizar algunos ejercicios de diccién antes de iniciar
cualquier formato

Contemplar 15 a 20 minutos, previo a capsula o streaming, una

prueba técnica. Se sugiere realizar una prueba que permita fijar el cuadro de imagen a mostrar y asegurar audio y conectividad.
Asegurar baterias, entre otros.



