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v Identificacion de la experiencia:

PLANIFICACION DE EXPERIENCIAS CECREA

cecre

centros de creacion

Nombre de la experiencia:

“Botanica en papel”: Laboratorio creativo en base al prensado de hojas.

Facilitador/a(s):

José Mella Edad a los/as participantes
Fernanda Inapil

12 a 19 afios

Periodo de realizacion:

Abril 2024 Region: Araucania

Cantidad de sesiones:

Tres Tipo de experiencia ! (marcar X) | Lab. Creativo (X)

Exp. Creativa(_) ‘ Otro (cual)

Breve descripcion de la experiencia (2 a 3 lineas)

Este laboratorio, realizado en conmemoracion del dia del arbol, invita a nifas, nifios y jovenes de 12 a 19 afios a practicar el ejercicio del prensado de hojas de
arboles nativos de la region de la Araucania, explorando y combinando métodos cientificos botdnicos, con técnicas artisticas como la oshibana y la monotipia,

para crear un herbario colectivo que refleje la armonia entre lo cientifico y lo artistico.

v Obijetivos (1 objetivo de creatividad, 1 objetivos de ciudadania?, 1 objetivo vinculado a las dreas del laboratorio):

1. Conocery practicar los procedimientos relacionados con el prensado botdnico desde un punto de vista cientifico, en el registro de especies de flora

nativa de la region de la Araucania.

2. Crear un herbario colectivo que incluya las creaciones artisticas de NNJ, en su exploracién con las técnicas de oshibana (composicién con hojas y

flores) y monotipia.

3. Promover espacios de reflexion en torno a la naturaleza y el territorio local, como también hacia las practicas relacionadas al bienestar integral de

NNJ, en un ambiente de respeto, participacidon y colaboracidn entre pares.

1 Una experiencia Cecrea es un elemento de la programacién que cumpla con: desbloqueo creativo, trabajo colaborativo, horizontalidad, convergencia sociocultural y disciplinaria. Un laboratorio creativo se define como un proceso
creativo de aprendizaje que considera varias acciones consistentes entre si y se implementa en base a la metodologia: escucha/co-disefio/experimentacion/irradiaciéon/consejo. Una experiencia Creativa, en cambio, es una accion en si
misma que busca desarrollar alguna habilidad creativa y/o ciudadana.
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Eventualmente el objetivo de Creatividad y ciudadania podria ser uno solo.



Vv Capacidades creativas y ciudadanas a trabajar. Marcar con una X las capacidades a desarrollar.

CAPACIDADES CIUDADANAS

CAPACIDADES CREATIVAS

Democracia y participacion X Diversidad y multicultural. Observacion X Originalidad X
Colaboracién y confianza X Derechos y compromiso Identificacion de problemas X Conexién y sintesis X
Autonomia X Buen vivir Flexibilidad X Materializacién de ideas X

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque de género

Enfoque territorial

Enfoque de bienestar integral X

v Vinculacidn con los procesos participativos:

Informacion de los procesos participativos que avala la implementacidn de esta experiencia

Fuente en la consta esa informacién (Informe, bitacora,
etc.)

Este laboratorio surge a partir de la idea de conmemorar el dia del arbol (26 de abril), como
también el interés expresado por NNJ, hacia el prensado de plantas y flores.

Bitacoras 2023

v Sobre el proceso de archivo: (marcar con X)

¢Esta experiencia sera archivada? 3

Si, sera archivada

No sera archivada

alojara?

En caso de ser archivada, éddonde se

Estacion sensorial Cecrea

Subfondo regional Cecrea En ambos No aplica

3 Para Estacion sensorial, los criterios son: participacion de NNJ en la decisién y medial (audio, video, etc.); mientras que para guardar en subfondo, los criterios son de orden técnico y tedrico (proyecto Cecrea nacional y territorial).




Vv Planificacion (Por cada sesidn se debiera completar una de estas tablas)

NuUmero de sesion Uno Lugar donde se desarrollara Cecrea Temuco / Pies del cerro Nielol
Duracidn de la sesion 180 Fecha de realizacion Abril 2024
minutos

Propdsito de la sesion:

botanico,conociendo el contexto histérico del estudio de la botanica.

En esta sesion, se espera que las y los NNJ puedan recolectar hojas de arboles nativos de la region de la Araucania a
los pies del cerro fielol, para luego experimentar con técnicas y herramientas relacionadas con el prensado

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacidén a la experiencia (X) Escucha (X) Co-diseio (X) Experimentacion (X) Irradiacién (--) Consejo (--)

duracié | Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades) Materiales que Decisiones que podran tomar NNJ sobre Materiales
n se requieren para | las actividades propuestas y descripcion que
facilitar de actividades/estrategias para recoger necesitan los
esas opiniones e ideas. NNJ en casa.
Escucha o Momento inicial (puede considerar: saludo, bienvenida,
20 presentacion, desbloqueo creativo, comunicacion del propdsito, conexion | para esta etapa - Lasy los NNJ participan de manera | No se
minutos | con alguna sesién anterior, una pregunta motivadora, contexto de la | 15 e requieren voluntaria en la actividad de | requieren
experiencia, etc.): materiales. materiales

Se inicia la sesion dando la bienvenida a las y los participantes,
invitdndoles a conformar un circulo en el hall de Cecrea. Luego de este
saludo inicial, se les invita a participar de una dinamica rompe hielo
donde se invita a las y los NNJ a dividirse en grupos de tres
integrantes. En poco tiempo, estas personas deben encontrar algo
que las tres tienen en comun. Finalmente, cada tercio se presenta al
grupo completo.

Finalizada la dinamica, se realiza una breve contextualizacidon del
laboratorio, la tematica que se abordara este, y de dénde surgié la
idea, para luego invitar a NNJ a compartir sus expectativas en relacién
a lo comentado. Finalmente, se invita a conformar los acuerdos de
convivencia, para llevar a cabo las distintas sesiones del laboratorio
en un ambiente colaborativo, de respeto y cuidado por las y los
demas.

desbloqueo creativo. Esta
actividad de desbloqueo se
presenta como una propuesta,
invitando a NNJ a proponer otras
dindmicas que ellas y ellos
conozcan y quieran probar.

- Lasylos NNJ participan de manera
voluntaria en el didlogo inicial del
laboratorio,  expresando  sus
expectativas a partir de lo que
conocen acerca de la tematica
propuesta. En caso de que algun
NNJ desee comunicarse de una
manera distinta a la oral, esta sera
considerada y puesta a disposicion
para todas y todos.

traidos desde
la casa.




40
minutos

Actividad 1 (puede considerar: una pregunta abierta para problematizar la
experiencia, la presentacion de una informacién o una técnica, una
instruccién/invitacion para realizar una accién concreta indicando los
materiales o medios para ello, un dialogo con NNJ y su dinamica, etc.)

Introduccion a la botanica desde un punto de vista cientifico: Se invita
a las y los participantes a generar un didlogo donde compartiran sus
conocimientos previos y experiencias en cuanto a la botanica como
rama de la ciencia, y también sus conocimientos en cuanto a la flora
nativa de la region, haciendo énfasis en los arboles mds conocidos
(vinculando asi este laboratorio con el dia del arbol). Las y los
facilitadores presentaran a figuras cientificas importantes del estudio
de la flora a nivel mundial, haciendo énfasis en cientificas mujeres que
han aportado al desarrollo de esta area cientifica. En esta etapa,
ademds, se compartirdn los materiales que componen los
prensadores de hojas, que se crearan tomando como referencia el

prensador de hojas de la Caja némade.

Computador.
Data.
Herramientas de
prensado de
hojas (Caja
némade).
Planchas de

madera (trupan)
Cartén
Papel libre de
acido

Las y los NNJ participan de manera
voluntaria en el didlogo,
compartiendo y relevando sus
propios conocimientos en torno a
la tematica propuesta. En caso de
gue algin NNJ desee comunicarse
de una manera distinta a la oral,
esta serd considerada y puesta a
disposiciéon para todas y todos.
(Alternativa: cortar papeles con
formas de hojas, para que NNIJ
puedan escribir ahi sus opinionesy
experiencias, para luego pegarlas
en un papelégrafo con forma de
tronco de arbol).

No se
requieren
materiales
traidos desde
la casa.

20
minutos

Pausa Activa

Antes de iniciar el viaje a los pies del cerro, se invita a las y los NNJ a
prepararse para este viaje, en una pausa activa que les permitira
organizarse, tomar decisiones de qué llevaran y qué dejaran en
Cecrea, entrega de colaciones, entre otras preparaciones.

Los materiales
necesarios para

70
minutos

Actividad 2* (puede considerar: la presentacion de una informacién o una
técnica, una pregunta abierta para problematizar la experiencia, una
instruccién/invitaciéon para realizar una accién concreta indicando los
materiales o medios para ello, un didlogo con NNJ y su dindmica, etc.)

Para la segunda actividad, se propone a las y los participantes ir a
visitar los pies del cerro Nielol, para poder observar e intentar
reconocer los distintos arboles nativos que se encuentran en este
espacio, sus caracteristicas, formas, colores y hojas. Asi, se invita a las
y los participantes a recolectar hojas que se encuentren en el suelo, y

Herramientas de
prensado de
hojas (Caja
nomade).

Cajas
contenedoras.
Toalla nova.

Las y los NNJ participan en el
ejercicio de observacion vy
recoleccidon de hojas encontradas
en el suelo (se hace énfasis en esto
para evitar dafiar los arboles
nativos  existentes en este

espacio).

No se
requieren
materiales
traidos desde
la casa.

45e pueden agregar mas actividades.




qgue correspondan con los arboles nativos que pueden observar,
guardandolas en cajas contenedoras o directamente en el
instrumento de prensado de hojas. Finalizada la recoleccidn, se invita

a las y los participantes a retornar a Cecrea Temuco.

Las y los NNJ eligen qué hojas
reunir, a partir de sus categorias
(aquellas que les
parecen llamativas, o visualmente

personales

interesantes).
20 Invitacion a irradiar lo desarrollado en la sesidn.
minutos Cartén Las y los NNJ participan de manera | No se
Ya de vuelta en Cecrea, se invita a las y los NNJ a reunirse en un | Hojas de diario voluntaria del didlogo, donde | requieren
circulo, donde se espera que puedan comentar lo que conocieron y | Pesos (libros u podrdn compartir aquello que materiales
experimentaron durante el trabajo de la segunda actividad, qué | Otros). conocieron,  aprendieron o traidos desde
arboles fueron capaces de reconocer, y cudles son las hojas que mas experimentaron durante la sesién. la casa.
les llamaron la atencion. Dependiendo de la cantidad de hojas Las y los NNJ deciden si participar
recolectadas, se invita a las y los NNJ a reunir y prensar las hojas en de este didlogo, y de qué manera
otras superficies (cartones con peso u hojas de diario entre libros). intervenir en este (si un NNJ
prefiere comunicarse de wuna
manera distinta a la oral, esta sera
considerada y puesta a disposicion
para todas y todos los
participantes.
10 Consejo o Cierre: (puede considerar una sintesis de lo realizado, una nueva
minutos | invitacion, la explicitacion de una nueva pregunta abierta, despedida, | para esta etapa Las y los NNJ participan de manera | No se
opiniones, etc.) no se requieren voluntaria en el didlogo de cierre, | requieren
materiales. materiales

Las y los NNJ comparten sus impresiones acerca de la sesion, y
proponen ideas para futuras sesiones y para otras experiencias y
laboratorios. Se comparten las proyecciones para las futuras sesiones
del laboratorio, para luego agradecer la participacién de todas y todos
y dar por finalizada la sesién.

compartiendo ideas para futuras
sesiones del laboratorio, como
también para otras experiencias o
laboratorios para desarrollar en el
futuro. En caso de que algin NNJ
desee comunicar sus ideas de una
manera distinta a la oral, esta sera
considerada y puesta a disposicion
para todas y todos. Y si algin NNJ
desea compartir sus ideas de
manera mas personalizada (y no
frente a las y los demas), esto

traidos desde
la casa.




también serd considerado y la
informacion sera recogida.

Numero de sesidn Dos Lugar donde se desarrollara Cecrea Temuco
Duracidn de la sesion 180 Fecha de realizacidn Abril 2024
minutos

Propdsito de la sesién:

El propdsito de esta sesidn es vincular la creacidn artistica en base a hojas de arboles con el bienestar de NNJ, a partir
de la experimentacién y creaciéon de composiciones visuales poniendo en practica los principios y costumbres del arte

de Oshibana.
Fase metodoldgica (puede ser mas de 1): | Invitacién a la experiencia (--) Escucha (--) Co-diefio (--) Experimentacion (X) Irradiacién (--) Consejo (--)
duracié | Descripcidn detallada de las actividades (descripcion de actividades) | Materiales que se | Decisiones que podran tomar NNJ sobre Materiales
n requieren para las actividades propuestas y descripcion que
facilitar de actividades/estrategias para recoger | necesitan los
esas opiniones e ideas. NNJ en casa.
Escucha o Momento inicial (puede considerar: saludo, bienvenida,
25 presentacion, desbloqueo creativo, comunicacién del propdsito, conexién | para esta etapa no - Las y los NNJ participan de | No se
minutos | €on alguna sesién anterior, una pregunta motivadora, contexto de la se requieren manera voluntaria en la dinamica | requieren
experiencia, etc.): :
materiales. de desbloqueo creativo. Ademas, materiales

traidos desde

Se realiza una recepcién y una breve bienvenida a las y los antes de proponer la dinamica en

participantes, agradeciendo su asistencia e invitdndoles a participar cuestion, se invita a lasy los NNJ a 2 casa.
en una dindmica de desbloqueo creativo, para lo cual se propone la sugerir dinamicas nuevas, o que
dindmica “Recuerdas cuando...” la que consiste en crear una historia hayan realizado antes y que les

colectiva que sea coherente, a partir de recuerdos ficticios. Posterior gusten mucho.

a esto, se recordaran los acuerdos de convivencia, y se invita a las y - Llas y los NNJ participan de

los participantes a comentar si es que necesitan ampliar estos manera voluntaria en el didlogo
acuerdos, a partir de lo que ellas y ellos consideren importante y inicial, comentando sus
necesario. Luego de esto, se realiza una breve contextualizacion del expectativas para esta sesion, y
laboratorio, dando paso a la primera actividad de este. también  aportando en Ila

renovacion de los acuerdos de




convivencia conformados durante
la primera sesién. Si algin NNJ
prefiere comunicar sus ideas de
manera distinta a la oral, esta sera
considerada y puesta a
disposicion para todas y todos los

participantes.

45
minutos

Actividad 1 (puede considerar: una pregunta abierta para problematizar la
experiencia, la presentacion de una informacién o una técnica, una
instruccién/invitacion para realizar una accién concreta indicando los
materiales o medios para ello, un didlogo con NNJ y su dinamica, etc.)

Para esta primera actividad, se invita a las y los participantes a
observar los resultados obtenidos a partir del prensado de las
diferentes especies de flora nativa, recolectadas durante la visita al
cerro Nielol durante la sesién anterior. A partir de esta observacion,
invita a las y los participantes a dialogar acerca de las expectativas
gue tenian y como éstas se contrastan con los resultados observados.
Asi, se propone el concepto del arte de Oshibana, sus principios y su
vinculo con la promocién y ejercicio de ciertos estados mentales tales
como la paciencia, concentracidon y conexidon y armonia con la
naturaleza.

Los resultados
obtenidos
durante la sesidn
anterior.

Data

Computador

Las y los NNJ participan de
manera voluntaria en el ejercicio
y de observacion y didlogo, a
partir de los resultados obtenidos
durante la sesidon anterior. En
este, se espera que las y los NNJ
puedan comentar cudles son los
resultados que llamaron mas su
atencién en cuanto a las
expectativas que tenian. Asi, se
invita a las y los NNJ a reunir sus
propios resultados de acuerdo a la
recolecciéon que hicieron durante
la sesion anterior (e intercambiar
con otras y otros, si asi quisieran).

Otro factor importante es

anticipar que los resultados
obtenidos durante la sesion
anterior seran utilizados de

manera distinta en las sesiones
dos y tres.

No se
requieren
materiales
traidos desde
la casa.

20
minutos

Pausa Activa

Se propone realizar una pausa activa junto a NNJ, en la cual se les
invita a participar una ronda breve de pictionary, utilizando conceptos

Pizarra
Plumones

Las y los NNJ participan de
manera voluntaria en el juego
propuesto para la pausa activa, y




relacionados con la botdnica, incluyendo las distintas especies
observadas y registradas por las y los NNJ durante la sesion anterior
y esta.

también deciden de qué manera
quieren participar (solo
observando, solo adivinando o

dibujando y adivinando).

60
minutos

Actividad 25 (puede considerar: la presentacion de una informacién o una
técnica, una pregunta abierta para problematizar la experiencia, una
instruccién/invitacion para realizar una accién concreta indicando los
materiales o medios para ello, un didlogo con NNJ y su dinamica, etc.)

Asi, y de acuerdo con las indicaciones y ejemplos compartidos acerca
de este tipo de ejercicio creativo, se invita a las y los participantes a
crear sus propias composiciones utilizando parte de las hojas
recolectadas durante la salida anterior, escogiendo distintos formatos
y figuras para crear estas composiciones. Esta etapa de trabajo se
acompafiarad con musica que invite a la relajacién y la concentracion,
invitando a las y los NNJ a conectar con estos estados. Ademds, se
propone a las y los NNJ plastificar algunas de sus creaciones, para asi
preservarlas y conservarlas (invitdndoles a pensar, ademas, en
objetos que se podrian crear a partir de esta técnica, como aros,
marcapaginas, entre otros).

Los resultados
obtenidos
durante la sesion
anterior.
Cartulina.

Pinzas de
precision.

Micas para
plastificar
Termolaminadora

Las y los NNJ toman decisiones
creativas y auténomas en la
creacién de sus composiciones y
el propédsito que le dardn a sus
resultados. En caso de utilizar la
termolaminadora, las y los
facilitadores colaboraran en la
manipulacién de esta
herramienta.

Las y los NNJ deciden qué hojas
utilizar durante esta sesion,
distribuyendo las demds como
insumo para la sesidn siguiente.

No se
requieren
materiales
traidos desde
la casa.

20
minutos

Invitacion a irradiar lo desarrollado en la sesidn.

Observar los resultados obtenidos en grupo, reconociendo los
propios logros y desafios, y destacando los distintos puntos de vista
de las y los demas participantes, y motivando a reconocer como los
factores propuestos por el arte del Oshibana influyeron en sus
procesos, en relacién con su propio bienestar (integral y creativo).

Los resultados
obtenidos
durante la sesion.

Las y los NNJ participan de
manera voluntaria en el didlogo,
donde se espera que puedan
reconocer y conversar de los
desafios y logros que obtuvieron
con la sesién, reflexionando,
ademas, acerca de la manera en
que influyeron los distintos

estados mentales y factores
psicoldégicos en sus procesos de
creacién, en relacién a aquellos

mencionados durante la primera

No se
requieren
materiales
traidos desde
la casa.

5%e pueden agregar mas actividades.




actividad. Si un NNJ prefiere
comunicar sus ideas de una
manera distinta a la oral, esta sera
considerada y puesta a
disposicion para todas y todos los
NNJ.

Consejo o Cierre: (puede considerar una sintesis de lo realizado, una nueva

10 invitacion, la explicitacién de una nueva pregunta abierta, despedida, | para esta etapano Las y los NNJ participan de | No se
minutos | OPiniones, etc.) se requieren manera voluntaria en el didlogo | requieren
- o . materiales. de cierre de la sesion, | Mmateriales
Para esta ultima etapa, se invita a las y los NNJ a compartir sus i . traidos desde
. . - . - L compartiendo sus opiniones en
impresiones, opiniones y retroalimentacion acerca de la sesidn, y _ _ _ la casa.
. . L relacion a esta, retroalimentacion
proponer ideas para futuras sesiones y para otras experiencias y
. i . - - e ideas para futuras experiencias
laboratorios. Se anticipan, ademads, el propésito y caracteristicas de la
. . S laboratorios en Cecrea Temuco.
siguiente sesion. Se agradece la participacién de todas y todos, dando y. ) _
T ., Si algun NNJ prefiere comunicarse
por finalizada la sesién.
de una manera distinta a la oral,
esta serd considerada y puesta a
disposicion para todas y todos los
participantes.
Numero de sesidn Tres Lugar donde se desarrollara Cecrea Temuco
Duracidn de la sesion 180 Fecha de realizacion Abril 2024
minutos

Propdsito de la sesion:

El propdsito de esta sesidon es disefiar y crear las paginas de un herbario tipo enciclopedia, a través de la

experimentacion con técnicas propias de la monotipia (grabado), registrando tanto informacion cientifica como la

expresion artistica y emotiva.

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacién a la experiencia (--) Escucha (--) Co-diefio (--) Experimentacion (X) Irradiacion (X) Consejo (X)




duracié | Descripcion detallada de las actividades (descripcion de actividades) Materiales que se Decisiones que podran tomar NNJ Materiales
n requieren para sobre las actividades propuestas y que
facilitar descripcion de actividades/estrategias | necesitan los
para recoger esas opiniones e ideas. NNJ en casa.
Escucha o Momento inicial (puede considerar: saludo, bienvenida,
20 presentacion, desbloqueo creativo, comunicacién del propésito, conexién | Para esta etapa no - Llas y los NNJ participan de | No se
minutos | €on a'lgun'a sesiéti anterior, una pregunta motivadora, contexto de la | (o requieren manera  voluntaria en la | requieren
experiencia, etc.): materiales. dindmica de desbloqueo ma,teriales
Se da un saludo inicial y bienvenida a las y los participantes, creativo o rompe hielo, ;r;sljzs Ia
invitandoles a conformar un circulo en el hall de Cecrea. Luego, se les dependiendo de sus propios | ..
invita a participar de una dindmica de desbloqueo creativo y/o intereses y comodidad. De la
rompehielo, para prepararles para la sesion. La dindmica utilizara el misma manera, participan de
juego Dobble, y consistira en compartir una tarjeta a cada unoy luego forma voluntaria del dialogo
invitarles a encontrar pares lo mas rapido posible con otros y otras inicial, ~ compartiendo  sus
NNJ. Finalizada la dindmica, las y los participantes comparten sus expectativas y opiniones, de
expectativas de la sesidn, en relacion a lo vivido durante las sesiones acuerdo a lo vivido durante las
anteriores. Finalmente, se renuevan los acuerdos de convivencia, en sesiones anteriores, y aquello
caso de que las y los NNJ lo consideren necesario, y se da inicio a la que esperan que suceda, a
sesion. partir de las proyecciones
comentadas durante la sesion
anterior. Si algin NNJ prefiere
comunicar sus ideas de una
manera distinta a la oral, o de
manera mas personalizada con
las y los facilitadores, esto sera
considerado 'y puesto a
disposicion para todas y todos
los NNJ.
Actividad 1 (puede considerar: una pregunta abierta para problematizar la
experiencia, la presentacion de una informacion o una técnica, una | Hojas de block - Las y los NNJ participan de | No se
40 instruc.:cién/invita.cién para realiza.r’ una accion concre:ta’ il?dicando los Papel mantequilla manera voluntaria en el dialogo, requieren
minutos | Materiales o medios para ello, un dialogo con NNJ y su dinamica, etc.) o ) . . materiales
Vidrio o mica compartiendo ideas y )
Para esta sesion se propone a las y los NNJ el siguiente desafios: la | transparente. sugerencias para la creacion de ;cjr:sljzs I3
construcciéon colectiva de combine | Rodillo.

una enciclopedia, que

casa.




conocimiento cientifico y testimonios anecdéticos, que guarde
relacidn con las especies de flora que recolectaron, combinandolas
con relatos que puedan describir aquello que vivieron vy sintieron
durante la visita a los pies del cerro Nielol, como también durante la
sesion anterior.

Para eso, se presentardn los procedimientos de la monotipia
experimental y sus posibilidades, para la creacion de esta
enciclopedia colectiva.

En esta actividad, se invita a NNJ a bocetear composiciones y textos

que puedan ser incluidos dentro de esta enciclopedia.

Pintura o tinta
xilografica.
Tiralineas.

esta enciclopedia de
conocimientos y experiencias.

Las y los NNJ participan
observando los procedimientos
caracteristicos de la monotipia
experimental, aportando con
sus propios conocimientos y
experiencias.  Ademds, se
podran compartir y socializar
aportes de como proyectan la

creacion de esta enciclopedia.

60
minutos

Actividad 2° (puede considerar: la presentaciéon de una informacién o una
técnica, una pregunta abierta para problematizar la experiencia, una
instruccion/invitacion para realizar una acciéon concreta indicando los
materiales o medios para ello, un didlogo con NNJ y su dinamica, etc.)

Teniendo de base la observacion de los procesos de la monotipia
experimental, se invita a las y los participantes a crear sus propias
paginas para la enciclopedia colectiva, en donde podran imprimir las
hojas que hayan guardado de la sesidn anterior, anotando sus
nombres. Ademads, dentro de estas pdginas, podrdn incluir sus
reflexiones y pensamientos, de acuerdo a lo vivido durante la sesion
anterior, y el vinculo que puede existir entre la naturaleza y el
bienestar integral.

Hojas de block
Papel mantequilla
Vidrio o mica
transparente.
Rodillo.

Pintura o tinta
xilografica.
Tiralineas.

Las y los NNJ experimentan con
los procedimientos de la
monotipia, en la creacién de las
paginas de la enciclopedia que

combinara conocimientos
cientificos (nombres de las
especies, caracteristicas) vy

anécdotas o comentarios en
relacion a cdmo se sintieron
durante la exploracién
botanica, en el espacio natural
visitado en la primera sesion y
en el ejercicio del arte
Oshibana, realizado durante la
sesidn anterior. La creacién de
cada pagina es individual,
mientras que la unién de todas
las partes y organizacién de

cada pagina requerird de la

No se
requieren
materiales
traidos
desde la
casa.

6se pueden agregar mas actividades.




participacién colectiva y
colaborativa de NNJ.

Las y los NNJ toman decisiones
creativas en cuanto a |la
composicion de sus paginas, la
utilizacion de las hojas que ellas
y ellos escojan, como también
de la informacién y mensajes
que desean registrar en esta
enciclopedia que van a construir

colectivamente.

40
minutos

Invitacion a irradiar lo desarrollado en la sesidn.

A manera de irradiacion, se invitara a las y los participantes a crear un
video donde puedan realizar un “lanzamiento” de su enciclopedia,
relatando las distintas etapas de su creacién. Se propone que un NNJ
distinto relate lo realizado durante cada sesion del laboratorio. Este
registro sera realizado con una cdmara fotografica o de video, o el
teléfono de los facilitadores del laboratorio, para su posterior edicion
y publicacién en redes sociales (propuesta). Para este lanzamiento,
ademas, se propone organizar una pequefia convivencia que
acompaiie el lanzamiento de esta enciclopedia, considerando ademas
a otros miembros de la comunidad de Cecrea Temuco, tales como
apoderados o adultos responsables.

Camara o teléfono
celular para filmar.

Los resultados
obtenidos durante
la sesion.

Las y los NNJ deciden de qué
manera van a organizar vy
realizar el video del lanzamiento
de su enciclopedia colectiva.
Ellasy ellos, ademads, deciden de
qué manera participar en la
elaboracion de este video, ya
sea hablando, grabando,
escribiendo un pequefio libreto,
o dirigiendo las tomas.

Ademas, las y los NNJ deciden si
quieren que el video esté
disponible para subirlo a redes

sociales de Cecrea.

No se
requieren
materiales
traidos
desde la
casa.

20
minutos

Consejo o Cierre: (puede considerar una sintesis de lo realizado, una nueva
invitacion, la explicitacion de una nueva pregunta abierta, despedida,
opiniones, etc.)

Al finalizar la grabacién del video, se invita a las y los participantes a
reunirse nuevamente en un circulo, en el Hall de Cecrea. Ahi, se
agradecera a todas y todos por la participacidn, invitdndoles a
compartir sugerencias para mejorar los procedimientos, y también

Para esta etapa no
se requieren
materiales.

Las y los NNJ participan de
manera voluntaria en el didlogo
de cierre del laboratorio,
comentando cudles fueron sus
impresiones de las tres
sesiones, destacando aquello

que mas les agradd y qué fue lo

No se
requieren
materiales
traidos
desde la
casa.




ideas para futuras experiencias y laboratorios a desarrollar en el qgue habrian realizado de
espacio. Asi, luego de este didlogo, se da por finalizada la experiencia. manera distinta. Ademas, se
espera que puedan compartir
ideas para futuras experiencias
y laboratorios en el espacio. En
caso de que algin NNJ prefiera
dejar registro de sus ideas de
manera escrita (en vez de
compartirlas de manera oral),
se indicard el instrumento de
encuesta de satisfaccién como
un medio a través del cual
puede escribir sus ideas.

RECOMENDACIONES:

Algunos elementos generales para facilitar una experiencia interactiva:

Escuchar mas que hablar.

Reforzar positivamente y comentar en positivo.

Intentar crear y mantener un clima acogedor y cooperativo (con nuestras preguntas, con nuestro tono de voz, con la disposicion corporal, etc.)

En lo posible, participar junto con los NNJ; ellos/as hacen y yo también puedo hacer.

No hacer aquello que los asistentes pueden hacer por si mismos.

Tener muy claro que “no sabemos todo”; si hay alguna pregunta o situacion que desconocemos, facilitar una conversacion en torno a ella. Si
es una duda teérica o algo que requiere una respuesta precisa, comprometerse (y comprometer al grupo) a investigar.

Ir evaluando los tiempos y consensuar qué hacer si el horario se ha atrasado. No cortar una conversacion interesante sélo por estar
“atrasados”.

Tener claro que la planificacién es flexible; las actividades se pueden adaptar a los intereses y disposicién del grupo

Otras consideraciones en el contexto de una facilitacién virtual:

Verificar que todos/as cuentan con los dispositivos o elementos necesarios para conectarse. En caso contrario, ver de qué manera integrar a quien no pueda, ya sea a
través de una llamada en voz alta, u otra estrategia.

No requerir materiales complejos, sino lo que cada participante tenga en casa.

Debido al contexto “doméstico” en el que se encontrara cada persona, es posible que hayan interrupciones o situaciones disruptivas. En este caso, es fundamental
actuar con empatia (comprension) y, de ser necesario, hacer una pausa.

Es importante, en la medida de nuestras posibilidades, cuidar que el lugar desde donde facilitaremos es adecuado (poco ruido, lugar ordenado, control de interferencias
ambientales.).




e También seria recomendable, enviar un correo o mensaje el dia antes de la experiencia para recordar hora y plataforma de conexion.

Finalmente, se recomienda:

Revisar la planificacién antes a la interaccion online, para refrescar cada momento y contenido a entregar

Tener los materiales a utilizar ordenados y al alcance.

Considerar realizar algunos ejercicios de diccién antes de iniciar cualquier formato

Contemplar 15 a 20 minutos, previo a capsula o streaming, una prueba técnica. Se sugiere realizar una prueba que permita fijar el cuadro

de imagen a mostrar y asegurar audio y conectividad.
Asegurar baterias, entre otros.



