
DESBLOQUEOS

1. PARA CALMAR:

a) Círculo, cruzar pies, cruzar manos, torcer, descruzar, descruzar, y al otro lado, 

cruzar pies, cruzar manos, torcer. Usar b). Destorcer.

b) Sonido más lejano, sonido más cercano.

c) El lago de los cisnes.

d) Desbloqueo de Carla (preguntar).

PARA ACTIVAR:

a) Caminar por el espacio, saludo de francotirador, saludo mari mari, saludo con patita. 

Luego usar b) para activar o 1.b) para calmar.

b) Casa, arrendatario, terremoto.

c) Golf

d) Estatuas humanas

e) Yo, tu, el (malabarismo)

PARA CONCENTRARSE:

a) Ritmo con las manos.

b) El colgado.
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