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Dora Aguila, M. Ed.

‘““La vida entera es inexorable-
mente invencion... Tenemos pues
que inventarnos nuestra propia
existencia... Tenemos que hallar,
que descubrir la trayectoria nece-
saria de nuestra vida que sélo en-
tonces serd verdaderamente nues-
tra’’.

Ortega y Gasset.

ARTE Y CREATIVIDAD

Por mucho tiempo se ha relacio-
nado arte y creatividad, e incluso
en determinadas situaciones se les
ha considerado practicamente
como sinénimos. Es necesario re-
conocer que el arte no existiria sin
el impulso creativo, y aunque han
estado por largo tiempo unidos, la
creatividad no es propiedad exclu-
siva de las manifestaciones artisti-
cas.

Pero, dqué es creatividad? Su de-
finicién es dificil porque ha sido
usado con sinonimia conceptual y
expresiones como: ‘‘imagina-
cién’’, ‘‘originalidad’’, ‘'pensa-
miento divergente'’, ‘‘inventiva'',
“don’’, y otros. De esta manera, las
tentativas para definir la creativi-
dad son tan variadas como el con-

La educacion artistica puede contribuir
eficazmente al desarrollo de la creativi-
dad.

ce pto mismo; algunas veces, es des-
crita como la capacidad para pen-
sar de manera diferente. Otros la
definen como la habilidad innata
de ver los problemas a través de
una sensibilidad total e instintiva, o
como la habilidad para equiparar
elementos semejantes y desiguales
de una manera original. Carl Ro-
gers dice: ‘El procesocreativo es la
emergencia en accion, de un pro-
ducto.nuevo relacional, surgiendo
de la individualidad del hombre por
un lado, y de los materiales, even-
tos, gente o circunstancias de su
vida por el otro’’(1).

INVENCION Y
DESCUBRIMIENTO

En el estudio del fenémeno crea-
tivo se ha enfatizado lo referente a
descubrimiento e innovacién. Sin
embargo, seria conveniente preci-
sar estos términos con el objeto de
establecer una terminologia que
evite confusiones. El pensamiento
creativo y la imaginacién creadora
son la base comin de comporta-
mientos que se manifiestan en la
expresividad personal, la inven-
cién tecnolégica, el descubrimiento
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cientifico y la creacion artistica. El

término -‘ ‘invencion’’ parece ser

més adecuado a la tecnologia,

mientras que ‘‘descubrimiento’’

corresponderia a la ciencia. Ambas

se apoyan mituamente y el avance

de una permite el desarrollo de la
otra, y viceversa. A su vez, de los

descubrimientos cientfficos y de la

tecnologia surgen nuevas posibili-

dades de expresién para la crea-
cién artistica. ‘‘El hombre ha ido

siempre a la bisqueda de nuevas

soluciones, a la comprension y mo-

dificacion de una realidad, a la ex-
ploracion del entorno. Esta tenden- .
cia dindmica le permite desencade-
nar el proceso creativo, cuya expre-

sién mds objetiva es la técnica, la

ciencia y el arte’’ (Iriarte, 1978).

La creatividad ha sido vista como
la sensibilidad del individuo al
mundo que lo rodea, tanto al
mundo exterior como a su mundo
interior. La expresividad personal
y la creacién artistica representan
una mayor sensibilidad al mundo
interior. Susanne Langer ha dicho:
“Las artes objetivan la realidad
subjetiva, y subjetivan la experién-,
cig exteripr de la noturaleza’. la
invencién y el descubrimiento, por
su parte, enfatizan los aspectos de.
la sensibilizaciéon al mundo exte-
rior. Ambos aspectos son comple-
mentarios.

INDIVIDUOS CREATIVOS

Algunos investigadores han tra-
tado de identificar ciertas caracte-
risticas en individuos reconocidos
como altamente creativos. Inteli-
gencia, medio ambiente, experien-
cia y crianza son algunas de las in-
fluencias que se han examinado.
Como Butcher (2) observa: ‘‘Cual-
quier sociedad, para evitar el es-
tancamiento, necesita constante-
mente de ideas originales en todos
los niveles, aunque los hombres
creativos, fuente mds fértil de esas
ideas, son a menudo los mismos
que perturban la sociedad al ame-
nazar lo establecido’’.

Las mentes inventivas, a través
de cuya actividad la evaluacién ha
sido iniciada y en gran parte ¢jecu-
tada, han sido habitualmente las



unicas comprometidas con la crea-
tividad. Sus esfuerzos han sido, ra*
ras veces, amparados por la socie-
dad, y, en multiples ocasiones, in-
cluso han sido obstaculizados por

ella.
Es poco alentador que ciertos

cambios vitales hayan sucedido a
pesar de toda oposicién e indife-
rencia, que el trabzjo de Galileo
haya sido hecho y puesto en uso a
pesar de los irapedimentos, y que la
mayoria Je los grandes artistas
crear2. mientras sufrian desdén y
abzndono, sumergidos en la po-
oreza, No hay manera de calcular
c6mo y cuanto se ha malogrado el
desarrollo de la humanidad por di-
laciones y torpezas. Simplemente el
interés mismo de la humanidad
exige un esfuerzo general para fo-
mentar la creatividad en la vida y
reconocer que este esfuerzo puede
ser guiado inteligentemente sélo
por la penetracion y comprension
de la naturaleza del proceso crea-
tivo.

ETAPAS DEL PROCESO
CREATIVO

Se ha sugerido que el proceso
creativo estaria formado por cua-

tro etapas:

- una inicial, de interés minucioso
hacia un problema formulado a
medias;

- un periodo de incubacién, du-
rante el cual J]a idea germina gra-
dualmente; _

— un instante de inspiracion e ilu-
minacion, donde la solucién apa-
Tece repentinamente; y,

— finalmente, una confirmacién de
la solucion por medio de pruebas
rigurosas.

Todavia hay otros acercamientos
al conce pto de creatividad, desde el
punto de vista del pensamiento,
sugerido primero por Guilford
(1959), quien propone que los in-
dividuos deberian diferenciarse en
términos de pensamientos conver-
gente y divergente.

Cada vez mas la creatividad esta
siendo valorada como un elemento
esencial en el cambio y el progreso.
El proceso creativo no concierne
solamente a especialistas, sino que
es parte de la vida misma. De al-

El fin primordial de la educacion es formar hombres capaces de hacer cosa
nuevas, no de que repitan simplemente lo que otras generaciones han
hecho, hombres creativos. inventivos y descubridores."

guna manera, todos podemos con-
tribuir a su desarrollo.

CREATIVIDAD Y EDUCACION

La educacion artistica se encuen-
tra inevitable‘meme envuelta en
este campo y e€n un sentido amplio
puede contribuir eficazmente al
desarrollo de la creatividad. Estu-
diosos de la materia han presen-

tado posiciones frente altema. Vik-
tor Lowenfeld (1961) establece re-
laciones entre la educacién artistica
o educacion por el arte y la forma-
cion de las facultades creadoras del
hombre. Plantea que si la educa-
cion artistica desarrolla facultades
creadoras, ellas pueden transfe-
rirse a otros dominios de activida-
des que requieren un esfuerzo
creador, y afirma: “El arte favo-
rece el desarrollo de la personali-
dad entera, aliando la actividad in-
telectual a la habilidad manual y
fundiéndolas en un proceso creador
que es, en si, uno de los atributos
mds preciados del hombre’’. El ob-
Jeto principal de todos los estudios
y experiencias del autor antes men-
cionado fue el anilisis del desarro-
llo general paralelo a la expansién
creadora del hombre, En el trans-
curso de su experiencia este autor
observé una correlacién entre el
desarrollo general del sujeto y la
expansion de sus facultades crea-
doras. Y esla educacién por el arte,

opiné Lowenfeld, la que contri-
buye de manera activa a estos dos
procesos. Las reflexiones de este
autor se refieren al conjunto del
desarrollo mental y creador del
hombre, desde la primera infancia
a la adolescencia. Su conce pcién se
caracteriza por la insistencia en la
necesidad de formar, mediante la
creacién artistica, las actitudes del
nifio, por un lado hacia sf mismoz y

porotro, hacia la realidad exterior.

Por su parte, Piaget, afirma: “El
fin principal de la educacion es for-
mar hombres capaces de hacer cosas
nuevas, no de que repitan simple-
mente lo que otras generaciones han
hecho, hombres creativos, inventivos
¥ descubridores’.(3)

En este plano referencial, Her-
bert Read (1959) atribuyé una im-
portancia primordial a las activida-
des creadoras de los nifios, pero, en
su opinién, no son solamente estas
actividades las que constituyen
toda la prictica de la educacién por
el arte, Esta prictica se extiende a
los siguientes dominios:

1. La coordinacién de los diver-
sos modos de percepcién y sensa-
cién, tanto en la entidad del pro-
ceso estético, como en relacién con
todo medio dado.

2. La expresion de los sentimien-
tos en forma comunicable.

3. La expresi6n, bajo una forma
comunicable, de toda forma de ex-
periencia mental, que en otro caso,

(1) En Vemon, P.E. Creativity, Penguin Book Ltd., London, 1970.

(2) En Cohen, Louis, Educational Research in Classrooms and Schools; Harper and Row Ltd., London, 1976.
(3) En Silberman, Charles, Crisis In the Classroom: The Remaking of American Education, Wildwood House, London, 1970.
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Es necesario —dice Lowenfeld—formar, mediante, la creacidn artis-
tica, las actitudes del nitio, por un lado hacia si mismo, y por otro

hacia la realidad exterior.

quedaria en el plano del incons-
ciente,

4. Laexpresion adecuada al pen-
samiento.

Como la imaginacion y sus fuer-
zas expresivas, en cierta medida, se
consideran inherentes a la natura-
leza humana, H. Read las ve mani-
festarse igualmente en el dominio
del pensamiento discursivo como

en el de la sensibilidad.

Para Thomas Munro, la forma-
ciéon del espiritu creador es el fin
general de la educacion estética. La
creacion posee para él un sentido
doble: uno mas limitado y otro ge-
neral mis amplio. En su sentido
mas limitado, la creacién se identi-
fica con una creacién puramente
artistica, la que lleva a ejecutar una

obra maestra. En su sentido mas
amplio, la creatividad se refiere a
todo proceso creador, a toda acti-
tud origirial de un espiritu capaz de
reaccionar de modo individual a
una situacion imprevista, como un
espiritu abierto.

Todas estas ideas de grandes
pensadores hacen vislumbrar vas-
tas perspectivas a la educacién por
el arte.

ORDEN ESTABLECIDO
Y ORDEN CREATIVO

Detectar al talento creativo, re-
conocer el impulso y el trabajo
creativo parece ficil, pero las difi-
cultades son considerables. Cada
accién creadora, de alguna ma-
nera, sobrepasa el orden estable-
cido y en algin grado es probable
que parezca extravagante a la ma-
yoria de los hombres. De ordinario,
un inventor puede empezar aisla-
damente a atraer al grupo, solo si
ha descubierto algo que el grupo
necesita. Al comienzo de su lucha
por la realizacién de su originali-
dad, puede alcanzar, como sor-
prendente manifestacion, nada
mas que un rechazo del orden esta-
blecido.

El orden creativo es una exten-
sion de la vida; no un ajustarse a
esquemas pre-establecidos, sino un
movimiento que va mas alla, o al
menos una reorganizacion de ellos,
y a menudo con elementos no in-
cluidos antes,

La primera necesidad es, por lo
tanto, trascender el orden prece-
dente. Antes de que cualquier
nuevo orden pueda ser definido, el
poder absoluto de lo establecido, lo
que se mantiene tal como lo cono-
cemos y es, debe ser quebrado.

El proceso creativo se completa a
si mismo soélo cuando el producto
transforma el medio. Nuestros
problemas en un mundo en crisis,
como en olros tiempos, sélo pue-
den ser solucionados creativa-
mente. s
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