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20 | propésito de este método es

s ensefar a desarrollar habili-

Y dades y destrezas para ver y

dibujar, pero al mismo tiempo

da la oportunidad de expre-

sarse, cada uno a su manera, en un eslilo
personal, particular.

Lenguaje no verbal

El dibujo es la base de las artes plasticas;
la linea como medio expresivo participa de
todas las representaciones graficas y de-
sempena, en la educacion, un papel particu-
lar y preciso, estimulando el pensamiento y
las facultades creadoras. Como Lowenfeld
(1961) ha dicho: “El dibujar es un acto de
inteligencia, lo que significa principaimente
una de las maneras fundamentales de
aduefiarse del mundo y en especial del es-
pacio. Lo que se halla en juego constante-
mente son las relaciones constitutivas del
ver, del saber y del hacer”.

Este lenguaje del arte, no verbal, es em-
pleado en forma espontanea por los nifos
pequefios, pero a medida que crecen y
toman contacto con la escuela, van inhi-
biendo su capacidad expresiva

E! hemisferio derecho

Dibujando con el lado derecho del ce-
rebro es el nombre del fibro publicado en
1979 por Betty Edwards, profesora estadou-
nidense; en él presenta el resultado de la
busqueda de alrededor de diez afios, de un
método nuevo para ensefar a dibujar a per-
sonas de distintas edades, preparacion y
ocupaciones. Cuenta que para ella siempre
fue facil dibujar y que, aunque todo el mundo
encontraba sus trabajos excelentes, en el
fondo no se sentia contenta, porque sabia
que dibujar no significaba ningun esfuerzo
para ella. Cuando empez6 a trabajar ense-
fando, traté de comunicar a sus alumnos
cémo pensaba ella mientras dibujaba, para
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Prof. Dora Aguila.
Facultad de Educacion,
Pontiticia Universidad Catolica
de Chile.

que ellos aprendieran, pero los resultados no
eran muy buenos. Entonces, comenzé a
observarse a si misma mientras dibujaba, a
observar como veia, como percibia. Se dio
cuenta de que si hablaba al dibujar o trataba
de explicar algo, su dibujo se volvia confuso y
dificil. O hablaba, o dibujaba, pero no las dos
cosas al mismo tiempo.

Después de afios buscando claves que le
permitieran entender coOmo y por qué, re-
pentinamente, algunos alumnos lograban
aprender y otros no, tuvo la oportunidad de
leer los estudios llevados a cabo, durante los
afios 50 y 60, por Roger W.S. Perry y sus
asociados, en el Instituto Tecnolégico de
California. En pocas palabras. el equipo de
investigadores habia determinado que
ambos hemisferios del cerebro humano de-
sempefan elevadas funciones cognitivas, y

que cada hemisferio emplea diferentes mé-
todos 0 modos de procesar la informacion.
Este trabajo le produjo una repentina ilumi-
nacién, la que puede resumirse de la si-
gulente manera: la habilidad para dibujar era,
tal vez, controlada principaimente por la ha-
bilidad de cambiar {a forma comun de pro-
cesar la informacién visual, 0 sea, de un
procesamiento verbal, analitico a un proce-
samiento espacial, global

El hemisferio zguwerdo analiza, abstrae,
cuenta, planifica, verbaiiza, se basa en la
logica. Siaesmayorque b, ybmayorquec,a
es mayor que ¢
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El hemisferio derecho ve las cosas de otra
manera. Usandolo entendemos las metafo-
ras, sofiamos, creamos nuevas combina-
ciones de ideas, dibujamos
Dos formas paralelas de conocer
Hemisferio izquierdo  Hemisferio derecho
Intelecto Intuicién
Dirigido Libre 4
Secuencial (de lo mas Multiple
simple a lo compiejo)

Objetivo Subjetivo
Sucesivo Simultaneo
Convergente Divergente
Digital Analbgico

METODOLOGIAS DE ENSENANZA

suprimen las funciones intuitivas, dafiando
un mundo entero de experiencia consciente.
Esto significa que hay una enorme pérdida de
la capacidad para resolver problemas en los
nifios y adolescentes.

Todos estos antecedentes y su experien-
cia permitieron establecer a Betty Edwards
que, estimulando una nueva manera de ver,
haciendo funcionar el lado derecho del ce-
rebro, se puede aprender a dibujar. Fue asi
como disefid una secuencia de ejercicios
para lograrlo.

De esa manera, el método le resolvié el
problema inicial: como capacitar a todos los

El lenpuale del arie, N0 verba v empieadto er

Secundario Primario
Abstracto Concreto
Proposicional Imaginativo
Analitico Relacional
Lineal No lineal
Racional Intuitivo
Analitico Holistico

Robert Ornstein (1977), psicélogo de Ca-
lifornia, afima que la cultura occidental ig-
nora el lado derecho del cerebro. Se inspird
en estudios orientales para descubrir su sig-
nificado e importancia en e! desarrolio hu-
mano. Omstein afirma que la cultura y la
educacion occidental desconocen y a veces

Wénea por los nifios paquehos

estudiantes, en vez de a unos pocos, a
aprender a dibujar

La experiencia
El método presentado por Betty Edwards

en su libro Drawing on the Right Side of the
Braln, se aplicé como una experiencia piloto
en el Centro Cultural Santiago de la Munici-
palidad de Santiago.'En el taller se inscribie-
ron once alumnos, hombres y mujeres, entre
dieciocho y cuarenta afios de edad, sin cur-
s0s previos especializados. Se realizaron
diez sesiones de noventa minutos cada una,
durants las cuales se aplic parcialmente el

La hadilidad pzra dibujar estaria relacionada,
principaimente, con fa habilidad de cambiar i3
torma de procesar {a informacion visual,

método. Los resultados fueron positivos.

Secuencia de ejercicios, aplicados en el
Centro Cultural Santiago:

1. Trazos personales. Autorretrato, firmas.

2. Tomando contacto con la superficie del
papel o perdiéndole el miedo al espacio en
blanco.

3. Dibujo cara - vaso.

4. Copia de modelos en posicién invertida.

5. Encuentro con los bordes y contornos.

6. Percibiendo el fondo.

7. Autorretrato.

Los ejercicios realizados, asi como el total
de ejercicios que presenta Betty Edwards,
son un comienzo en el uso consciente de
ambos hemisferios, con el objetivo de
aprender a dibujar.

Con el poder de ambos hemisferios y la
capacidad de posibles combinaciones de sus
distintas funciones, la puerta esta abierta
para seguir avanzando. Al enfrentarse a un
problema en estas condiciones, existe la po-
sibilidad de ver las cosas de dos maneras: en
forma abstracta, verbal, logica; pero también
en forma holistica, no verbal, intuitiva.

Revalorar las actividades intuitivas, no
analiticas es un cambio que debe hacersé en
el sistema educacional.

Entrenando cada hemisferio con tareas
apropiadas, la persona seré capaz de resol-
ver problemas, tanto en forma analitica como
intuitiva y usar mejor su cerebro.

“La mitad del cerebro es mejor que nada.
Un cerebro entero serfa mejor." Q)
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