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" ...Debe ser regla de oro para los que enseñan, que todo se presente a cuantos sentidos 
sea posible. Es decir, lo visible a la vista, lo sonoro al oído, lo oloroso al olfato, al gusto lo 
sabroso y al tacto lo tangible, y si alguna cosa pudiera ser percibida por diversos sentidos, 
ofrézcase a todos ellos".  
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Tr a z a r l a hi s t o ri a d el a r t e e s t r a z a r l a hi s t o ri a d e l a h u m a ni d a d. D u r a n t e mil e s d e a ñ o s, el 
di b uj o, l a pi n t u r a, el m o d el a d o y l a c o n s t r u c ci ó n h a n si d o m e di o s d e e x p r e si ó n y 
c o m u ni c a ci ó n d e i d e a s y s e n ti mi e n t o s d el h o m b r e y d el ni ñ o.  
 
L a p ri m e r a r a y a h e c h a p o r u n ni ñ o p r o d u c e e n él u n ef e c t o m á gi c o: i m p ri m e s u a c ci ó n. 
C u a n d o el ni ñ o m o ví a o t r o s o bj e t o s, n o d ej a b a ni n g u n a h u ell a o m a r c a; p e r o l a 
h e r r a mi e n t a q u e a h o r a m o vi ó s u m a n o -l á pi z, ti z a, p u n z ó n- h a d ej a d o s o b r e l a s u p e r fi ci e 
u n t r a z o. E s t e d e s c u b ri mi e n t o e s u n a r e v el a ci ó n. L a s e n s a ci ó n q u e l e p r o d u c e e s d e 
a s o m b r o ... , d e d e s c o n ci e r t o ... , d e al e g rí a. Y e s t a s e n s a ci ó n n o d e s a p a r e c e c o n l a 
r e p e ti ci ó n; al c o n t r a ri o, el ni ñ o s e si e n t e f a s ci n a d o c o n s u s c r e a ci o n e s: e n u n e s p a ci o e n 
bl a n c o, e n u n a s u p e r fi ci e li s a, y c o m o c o n s e c u e n ci a d e u n h a c e r s u y o, a p a r e c e al g o n u e v o, 
u n n u e v o s e r c o n el c u al s e e s t a bl e c e u n a r el a ci ó n.  
 
Y a sí c o m o el e s p a ci o bl a n c o o l a s u p e r fi ci e li s a s e h a n t r a n sf o r m a d o e n u n a o b r a vi si bl e, 
a p r e ci a bl e, e n el ni ñ o t a m bi é n s e h a p r o d u ci d o u n a t r a n sf o r m a ci ó n.  
 
El di b uj o e s a n t e t o d o u n a e s c ri t u r a: fi j a el p e n s a mi e n t o d el ni ñ o. Al c o mi e n z o n o h a y 
di s ti n ci ó n e n t r e el g r a fi s m o - i m a g e n y el g r a fi s m o - l e t r a. S ól o e n u n a e t a p a s u p e ri o r, el 
ni ñ o e s c a p a z d e di b uj a r p o r u n a p a r t e y d e e s c ri bi r p o r o t r a. S u v o c a b ul a ri o - di b uj o e s u n 
r e p e r t o ri o d e f o r m a s, c a d a u n a d e l a s c u al e s ti e n e el v al o r d e u n a p al a b r a-i d e a; y el ni ñ o l o 
u tili z a c o m o u n l e n g u aj e. E s u n a e s c ri t u r a e s p o n t á n e a, h e c h a d e i d e a s-i m á g e n e s.  
 
E s t a e x p r e si ó n pl á s ti c a d el ni ñ o n o e s u n a e x p r e si ó n d e a d ul t o t o d a ví a t o r p e, si n o q u e e s 
u n a e s c ri t u r a- l e n g u aj e q u e e v ol u ci o n a j u n t o c o n s u s f a c ul t a d e s s e n s o ri al e s y s u s 
c o n o ci mi e n t o s. A sí c o m o c a d a ni ñ o ti e n e s u p r o pi a v o z, t a m bi é n ti e n e s u p r o pi o g r a fi s m o.  
 
E n s u s p ri m e r o s i n t e n t o s d e e x p r e si ó n pl á s ti c a, el ni ñ o di b uj a e s p o n t á n e a m e n t e s o b r e 
t o d o l o q u e l o r o d e a; p a s a s u s d e di t o s s o b r e l o s vi d ri o s e m p a ñ a d o s, a r a ñ a l a p a r e d c o n 
c u al q ui e r h e r r a mi e n t a fi l u d a, r a y a t a pi c e s, m u r o s, m u e bl e s y li b r o s. E s t e ni ñ o e s t á 
s a ti sf a ci e n d o s u n e c e si d a d d e d ej a r u n a m a r c a, u n a h u ell a d e s u p r e s e n ci a; a fi r m a s u 
p e r s o n ali d a d y s u c o n ci e n ci a d e e xi s ti r. Si s e r e p ri mi e r a t o t al m e n t e e s t a n e c e si d a d y s u 
d e s e o q u e d a r a i n s a ti sf e c h o, s e c o r r e rí a el p eli g r o d e q u e m á s t a r d e e s t e ni ñ o s e e x p r e s a r a 
e n o t r o s a c t o s m e n o s i n of e n si v o s y m u c h o m á s a g r e si v o s. P o r s u p u e s t o, n o s e t r a t a d e 
d ej a rl o d e s t r ui r, si n o d e p r o p o r ci o n a rl e u n l u g a r a d e c u a d o y v a ri e d a d d e m a t e ri al e s p a r a 
q u e s e p u e d a e x p r e s a r li b r e m e n t e. 
 
- ¿ C ó m o p o d rí a n s e r e s t o s l u g a r e s ?  
 
[ L á mi n a N º1] 
 
P a r a s u pl e n o d e s a r r oll o fí si c o y e m o ci o n al, el ni ñ o ti e n e n e c e si d a d d e a c ti vi d a d e s t al e s 
c o m o: p al p a r, m a ni p ul a r, e m b a d u r n a r, a m a s a r, t ri t u r a r, m o d el a r. D u r a n t e e s t a s 
a c ti vi d a d e s r e ali z a m o vi mi e n t o s c o n d u c e n t e s a l a e x p e ri m e n t a ci ó n. E s t o s m o vi mi e n t o s n o 
s o n i n ú til e s; p o r el c o n t r a ri o, s o n t a n i m p o r t a n t e s c o m o l a c r e a ci ó n mi s m a. L a c r e a ci ó n e s 
l a s e g u n d a e t a p a h a ci a l a c u al ti e n d e l a e x p e ri m e n t a ci ó n, y si n l a c u al n o d u r a rí a.  
 
E n l a e d u c a ci ó n, l a s a r t e s pl á s ti c a s, s o n u n m e di o d e e x p r e si ó n y d e c o m u ni c a ci ó n y 
c o n t ri b u y e n al d e s a r r oll o bi o - p sí q ui c o d el ni ñ o. S e h a r e c o n o ci d o u ni v e r s al m e n t e q u e 
t o d o s e r h u m a n o e s c a p a z d e e x p r e s a r s e pl á s ti c a m e n t e, s al v o e n c o n di ci o n e s 
p a t ol ó gi c a s o d e d e t e ri o r o fí si c o m u y e s p e ci al e s.  
 
P a r a n o s o t r o s, q u e t a m bi é n h a c e m o s pi n t a r a l o s ni ñ o s, el di b uj o d e s e m p e ñ a u n p a p el 
p a r ti c ul a r y p r e ci s o. E s u n a a c ti vi d a d c o m pl e m e n t a ri a d e l a pi n t u r a y s e p r a c ti c a t a m bi é n 
i n d e p e n di e n t e m e n t e d e é s t a. El di b uj o e s ti m ul a ci e r t a s f a c ul t a d e s d el ni ñ o, dif e r e n t e s d e 
a q u ell a s q u e e s ti m ul a l a pi n t u r a. Al r e ali z a r u n di b uj o, el ni ñ o u tili z a l a lí n e a c o m o m e di o 
d e e x p r e si ó n; s u p e n s a mi e n t o, p o r t a n t o, s e c e n t r a e n c o n t o r n o s y sil u e t a s. Al pi n t a r, u tili z a 
el pl a n o y l a s u p e r fi ci e c ol o r e a d a; pi e n s a, e n t o n c e s, e n el e s p a ci o r ell e n o, e n á r e a s d e c ol o r.  



P o r o t r o l a d o, l o s m a t e ri al e s t ri di m e n si o n al e s d a n a l o s ni ñ o s l a o p o r t u ni d a d d e c r e a r, 
t o m a n d o e n c u e n t a el l a r g o, el a n c h o y l a p r of u n di d a d. R e q ui e r e n t a m bi é n d el c o n t r ol 
vi s o m o t o r p a r a s u ej e c u ci ó n, d e s a r r oll a n l a p e r c e p ci ó n vi s u al, l a p e r c e p ci ó n t á c til, y 
e nf a ti z a n l a p e r c e p ci ó n e s p a ci al, si e n d o u n c o m pl e m e n t o d e l a s a c ti vi d a d e s 
bi di m e n si o n al e s.  
 
El di b uj o o l a pi n t u r a d e u n o bj e t o c o r r e s p o n d e a l a vi si ó n d e e s e o bj e t o d e s d e u n p u n t o 
d e vi s t a ú ni c o. P a r a r e p r e s e n t a r t o d a s s u s p a r t e s s o n n e c e s a ri o s v a ri o s di b uj o s. P o r el 
c o n t r a ri o, u n m o d el a d o, p o r ej e m pl o, c o r r e s p o n d e a u n a vi si ó n t o t al d e t o d a s y c a d a u n a 
d e s u s p a r t e s y, p o r t a n t o, a u n c o n o ci mi e n t o i n t e g r al.  
 
E n el e s t u di o d e t r a b aj o s i nf a n til e s, s e h a l o g r a d o d e t e r mi n a r q u e e xi s t e u n d e s a r r oll o d e l a 
e x p r e si ó n pl á s ti c a c o m ú n a t o d o s l o s ni ñ o s; si n e m b a r g o, l a s m a nif e s t a ci o n e s s o n 
p e r s o n al e s. Di v e r s a s i n v e s ti g a ci o n e s h a n d a d o c o m o r e s ul t a d o l a cl a si fi c a ci ó n d e l o s 
di b uj o s, pi n t u r a s y m o d el a d o s e n e t a p a s o ni v el e s q u e c o r r e s p o n d e n al d e s a r r oll o 
p si c o bi ol ó gi c o d el ni ñ o. L a e x p r e si ó n pl á s ti c a i nf a n til d e p e n d e e s t r e c h a m e n t e d e l a 
m a d u r a ci ó n d e l o s a p a r a t o s p e r c e p ti v o y m o t o r.  
 
L a i n t e r p r e t a ci ó n d el di b uj o s u p o n e q u e p o d e m o s d e s cif r a r v e r b al m e n t e u n m e n s aj e q u e 
y a e s t á p r e s e n t e e n l a i m a g e n. I n t e r p r e t a r e s t r a d u ci r. P a r a q u e l a i n t e r p r e t a ci ó n d e u n 
di b uj o s e a c o m pl e t a, e s i m p o r t a n t e el di ál o g o c o n el ni ñ o; s e t r a t a d e u n a c o n di ci ó n 
n e c e s a ri a p a r a u n r e s ul t a d o p o si ti v o. El e s t u di o p a ci e n t e d e l o s di c h o s d el ni ñ o a n t e s y 
d e s p u é s d el di b uj o, pi n t u r a o m o d el a d o, d e s u c o m p o r t a mi e n t o mi e n t r a s t r a b aj a, d e l o s 
o t r o s t r a b aj o s pl á s ti c o s q u e h a n p r e c e di d o o s e g ui r á n al e s t u di a d o -l o mi s m o q u e 
c o n si d e r a r el a m bi e n t e y p a r a q ui é n di b uj a- s o n el e m e n t o s q u e h a y q u e t o m a r e n c u e n t a. 
El t r a b aj o pl á s ti c o n o p u e d e s e r v e r d a d e r a m e n t e i n t e r p r e t a d o f u e r a d e s u c o n t e x t o.  
 
Ni n g ú n a d ul t o p u e d e ll e g a r a c o n cl u si o n e s t aj a n t e s s ol a m e n t e a p a r ti r d e l a 
i n t e r p r e t a ci ó n d e l a e x p r e si ó n pl á s ti c a, y a q u e h a y i n n u m e r a bl e s f a c t o r e s i n t e r vi ni e n t e s.  
 
E T A P A S D E A U T O E X P R E SI Ó N:  
 

1. P e rí o d o d el g a r a b a t e o: 1 1/ 2 a 3 1/ 2 a ñ o s a p r o xi m a d a m e n t e.  
2.  P e rí o d o d el p r e - e s q u e m a: 3 1/ 2 a 6 a ñ o s a p r o xi m a d a m e n t e.  

 
1.  P e rí o d o d el g a r a b a t e o:  

 
El ni ñ o r e ali z a t r a b aj o s e n l o s q u e i n t e r vi e n e n n o s ol a m e n t e l a s m a n o s y l o s b r a z o s, si n o 
q u e c a si t o d o el c u e r p o.  
 
S e p u e d e c o n si d e r a r e n e s t a e t a p a: 
 

a.  u n g a r a b a t e o d e s o r d e n a d o. 
[ Di b uj o N º1] 
 

b.  u n g a r a b a t e o c o n t r ol a d o d e m o vi mi e n t o s ci r c ul a r e s o l o n gi t u di n al e s q u e 
p r e s e n t a rí a n e n el ni ñ o u n p e n s a mi e n t o ki n e s t é si c o.  

[ Di b uj o N º 2] 
 

c.  u n a f a s e q u e c o n si s t e e n p o n e r n o m b r e a l o s g a r a b a t e o s y q u e c o r r e s p o n d e rí a a 
u n a e t a p a d e p e n s a mi e n t o i m a gi n a ti v o. 

 
a.  G a r a b a t e o d e s o r d e n a d o:  

El ni ñ o ej e c u t a s u s di b uj o s c o n "lí n e a s" f u e r t e s o s u a v e s, d e a c u e r d o a s u 
p e r s o n ali d a d. E n s u s pi n t u r a s, " m a n c h a" á r e a s d e l a s u p e r fi ci e. El " b a ti d o" y 
" a m a s a d o" d e l a g r e d a, si n ni n g ú n p r o p ó si t o vi si bl e, e s l a e t a p a p a r al el a al 
g a r a b a t e o d e s o r d e n a d o e n m o d el a d o. 



 
E n e s t a e t a p a, el ni ñ o n o ti e n e c o n t r ol s o b r e s u a c ti vi d a d m o t ri z; s u s 
m o vi mi e n t o s s o n p u r a m e n t e m u s c ul a r e s. 
 
D e s p u é s d e q u e el ni ñ o h a p r a c ti c a d o b a s t a n t e c o n s u s g a r a b a t o s -l o q u e 
a b a r c a h a s t a s ei s m e s e s d e s d e q u e c o m e n z ó a h a c e rl o s- d e s c u b ri r á q u e 
h a y u n a c o r r e s p o n d e n ci a e n t r e l o s m o vi mi e n t o s d e s u m a n o y l a s m a r c a s 
q u e d ej a e n el p a p el. S e g ui r á, a d e m á s, el m o vi mi e n t o d e s u m a n o c o n l o s 
oj o s. ( C o o r di n a ci ó n ó c ul o - m a n u al.)  
 
El di b uj o o m o d el a d o d e l a p ri m e r a i nf a n ci a e s u n a d e s c a r g a e m o ci o n al 
e s p o n t á n e a, y s ól o si el a d ul t o d e m u e s t r a i n t e r é s a d o p t a r á u n c a r á c t e r 
p e r m a n e n t e.  
 
E n e s t o s p ri m e r o s t r a b aj o s, el ni ñ o n o b u s c a r e p r e s e n t a r c o s a al g u n a: e s 
u n a e t a p a p r e - fi g u r a ti v a.  
 

b.  G a r a b a t e o c o n t r ol a d o:  
C u a n d o el ni ñ o c o mi e n z a a r e p e ti r l a s mi s m a s r a y a s u n a y o t r a v e z, 
p o d e m o s s a b e r q u e h a c o m e n z a d o l a c o o r di n a ci ó n oj o - m a n o, al mi s m o 
ti e m p o, l a i n t e n ci ó n d e r e p e ti r. A p a r ti r d e e s t e m o m e n t o, t r a z a s u s lí n e a s 
e n l a mi s m a di r e c ci ó n, a u n q u e a m e n u d o l a s m e z cl a c o n al g u n a s lí n e a s 
i n c o n t r ol a d a s.. C o n s e g ui r el c o n t r ol d e s u s m o vi mi e n t o s c o n s ti t u y e p a r a el 
ni ñ o u n a e x p e ri e n ci a vi t al, y a q u e l o g r a m á s c o n fi a n z a e n sí mi s m o.  
 
E n c u a n t o al di b uj o, el ni ñ o e n e s t a e t a p a n o ti e n e o t r a s i n t e n ci o n e s q u e l a s 
d e m o v e r el l á pi z s o b r e el p a p el y r e p e ti r l o s mi s m o s m o vi mi e n t o s p a r a v e r 
si l e r e s ul t a n l a s mi s m a s lí n e a s. T o d o s u pl a c e r p r o vi e n e d el d o mi ni o q u e v a 
g a n a n d o s o b r e s u s m o vi mi e n t o s. U n a v e z q u e s e a s e g u r a el d o mi ni o d e u n 
ti p o d e m o vi mi e n t o, y a s e a l o n gi t u di n al o ci r c ul a r, s e si e n t e e s ti m ul a d o a 
v a ri a r s u s t r a z o s, y e m pi e z a a i n t e n t a r lí n e a s m á s c o m pli c a d a s, q u e ej e c u t a 
c o n t o d o el b r a z o.  
 
E n el m o d el a d o, a m e di d a q u e el ni ñ o s e f a mili a ri z a c o n el m a t e ri al y 
e x p e ri m e n t a l a n e c e si d a d d e c o n t r ol a r s u s m o vi mi e n t o s, c o mi e n z a a 
r o m p e r l a a r cill a; a v e c e s si n o r d e n al g u n o, p e r o o t r a s o b s e r v a n d o l a 
si mili t u d d e l o s t r o z o s. T a m bi é n s e i ni ci a e n l a f o r m a ci ó n d e r oll o s, q u e 
c o r r e s p o n d e n e n di b uj o al g a r a b a t e o l o n gi t u di n al, y e n l a f o r m a ci ó n d e 
p el o t a s, q u e c o r r e s p o n d e n e n di b uj o al g a r a b a t e o ci r c ul a r. ( Di b uj o s N ° s 3 y 
4) ( F o t o g r afí a N º 2)  

 
[ Di b uj o N º 3] 
 
[ Di b uj o N º 4] 
 
[ F o t o g r afí a N º 2] 
 

c.  F a s e d el p e n s a mi e n t o i m a gi n a ti v o:  
Al p ri n ci pi o, el ni ñ o s ól o n o m b r a l a s i m á g e n e s d e s p u é s d e r e ali z a d a s. M á s 
a d el a n t e, l e s d a n o m b r e mi e n t r a s l a s di b uj a. Y t e r mi n a, e n l a úl ti m a p a r t e 
d e e s t a f a s e, n o m b r a n d o l o s di b uj o s q u e s e p r o p o n e h a c e r a n t e s d e 
h a b e rl o s h e c h o. El úl ti m o g r a d o c o r r e s p o n d e, p o r t é r mi n o m e di o, al ni ñ o d e 
a p r o xi m a d a m e n t e c u a t r o a ñ o s.  
 
N o e s a c o n s ej a bl e p r e g u n t a rl e t o d o el ti e m p o q u e q ui s o di b uj a r, p o r q u e e n 
m u c h a s o c a si o n e s s u i n t e n ci ó n n o e s r e p r e s e n t a ti v a. P a r a i ni ci a r u n di ál o g o 



c o n el ni ñ o, c o n vi e n e p a r ti r d e u n a p r e g u n t a q u e i n vi t a a c u al q ui e r ti p o d e 
r e s p u e s t a: " ¿ Q u é m e p o d rí a s d e ci r d e l o q u e e s t á s h a ci e n d o ?" 
 
El p e q u e ñ o n o s p o d rí a r e s p o n d e r:  

- e s t o y h a ci e n d o al g o q u e m e g u s t a … 
- e s t o y a p r e t a n d o l a g r e d a.. 
- e s t o y h a ci e n d o u n a t o r t u g a … 

 
E n el p ri m e r c a s o, n o s e s t á di ci e n d o c ó m o s e si e n t e; e n el s e g u n d o c a s o, 
n o s e s t á d e s c ri bi e n d o l a a c ci ó n; y e n el t e r c e r o, s u i n t e n ci ó n d e r e p r e s e n t a r. 
T o d a s s o n r e s p u e s t a s v áli d a s c u a n d o r e s p e t a m o s a l o s ni ñ o s y c u al q ui e r a e s 
p u n t o d e p a r ti d a p a r a c o n ti n u a r el di ál o g o. 
 
E n l a a c ti vi d a d d e m o d el a d o, c u a n d o i n t e r vi e n e el p e n s a mi e n t o 
i m a gi n a ti v o, el ni ñ o p o n e n o m b r e a s u s t r o z o s d e a r cill a.  
 
E s i m p o r t a n t e d e s t a c a r q u e n o t o d o s l o s ni ñ o s a v a n z a n e n s u d e s a r r oll o al 
mi s m o ri t m o. I n cl u s o el p e rí o d o d e e x p e ri m e n t a ci ó n c o n l o s m a t e ri al e s e s 
dif e r e n t e d e u n ni ñ o a o t r o.  
 
S u g e r e n ci a s:  
S e r e c o mi e n d a, e n e s t a e t a p a, d a rl e á ni m o al ni ñ o p a r a q u e si g a 
e x p e ri m e n t a n d o c o n l o s m a t e ri al e s y c o n ti n ú e r e ali z a n d o t r a b aj o s pl á s ti c o s 
e n f o r m a e s p o n t á n e a. N o d e s a ni m a rl o ni di s t r a e rl o c u a n d o e s t á 
c o n c e n t r a d o.  

 
2.  P E RI O D O P R E- E S Q U E M Á TI C O 

 
( 3 1/ 2 a 6 a ñ o s a p r o xi m a d a m e n t e).  
 
E n e s t e p e rí o d o, el ni ñ o v a e s t a bl e ci e n d o u n a r el a ci ó n si m pl e c o n l a r e ali d a d. S e i ni ci a e n 
él u n a b ú s q u e d a d e l a f o r m a, c a m bi a n l o s sí m b ol o s ( di b uj o N º 5) u tili z a d o s e n s u s t r a b aj o s 
y e n ell o s s e r e fl ej a s u i n q ui e t u d. E s u n m o m e n t o i n t e r e s a n tí si m o p a r a l a e d u c a d o r a, p o r l a 
g r a n fl e xi bili d a d q u e ti e n e el ni ñ o p a r a a c ti v a r c o n o ci mi e n t o s p a si v o s m e di a n t e 
e x p e ri e n ci a s i n di vi d u al e s.  
 
[ Di b uj o N º 5] 
 
L o s i n t e n t o s d e e x p r e si ó n, e n e s t a e d a d, e s t á n li g a d o s al y o i n di vi d u al.  
 
P o r r e gl a g e n e r al, l o q u e p ri m e r o a p a r e c e e s l a fi g u r a h u m a n a  i n di c a d a c o n u n cí r c ul o 
p a r a l a c a b e z a y r a y a s l o n gi t u di n al e s p a r a b r a z o s y pi e r n a s ( di b uj o N º 6).  
 
[ Di b uj o N º 6] 
 
E n e s t e m o m e n t o l o s di b uj o s d ej a n d e s e r c a s u al e s y c o mi e n z a l a c r e a ci ó n c o n s ci e n t e· d ~ 
l a f o r m a. C a d a ni ñ o, e n l a b ú s q u e d a d e s u s p r o pi o s c o n c e p t o s, e s t a bl e c e r á s u p r o pi o 
e s q u e m a. H a p a r ti d o d el " r e n a c u aj o" y v a a g r e g a n d o p o c o a p o c o pi e r n a s q u e n a c e n d e l a 
c a b e z a, oj o s, b o c a, b r a z o s, m a n o s, e t c., e n u n a di v e r si d a d t al q u e difí cil m e n t e s e r e pi t e 
e n t r e d o s ni ñ o s. E s t a s f o r m a s s e v a n i n di vi d u ali z a n d o p o r sí m b ol o s q u e c a d a ni ñ o v a 
a d o p t a n d o c o m o s u y o s y q u e d e m u e s t r a n e s t r e c h a r el a ci ó n c o n s u c o n s ti t u ci ó n fí si c a, 
m e n t al y e m o ci o n al.  
 
H a y u n ci e r t o p a r al eli s m o e n t r e l o s di b uj o s e s q u e m á ti c o s y el d e s a r r oll o d el l e n g u aj e. L o s 
di b uj o s e s q u e m á ti c o s s ól o ti e n e n l a s c a r a c t e rí s ti c a s e s e n ci al e s d e l o s o bj e t o s; s o n " c o m o 
c o n c e p t o s" , r e s ul t a n t e s d e l a s e x p e ri e n ci a s d e c a d a ni ñ o. E n g e n e r al, y a dif e r e n ci a d e l o 



q u e o c u r r e c o n el l e n g u aj e, el ni ñ o n o r e ci b e i n s t r u c ci ó n al g u n a - o l a r e ci b e e n m u y 
e s c a s a m e di d a- , l o q u e p o n e d e m a ni fi e s t o l a e s p o n t a n ei d a d d e s u e x p r e si ó n.  
 
El h e c h o d e q u e e n el di b uj o i nf a n til h a y a ci e r t a e s q u e m a ti z a ci ó n, s e d e b e rí a al r e s ul t a d o 
d el ej e r ci ci o, q u e d a al ni ñ o u n s e n ti mi e n t o d e s e g u ri d a d ( y p r e ci s a m e n t e e s o l e all a n a el 
c a mi n o p a r a c o n s e g ui r n u e v a s c o n fi g u r a ci o n e s). El r e p e ti r s u s e s q u e m a s l e e n ri q u e c e 
t a n t o l a m e m o ri a m o t ri z c o m o l a vi s u al. E s t a r e p e ti ci ó n, c u a n d o e s e s p o n t á n e a e n el ni ñ o, 
n a c e d e u n a n e c e si d a d, l o q u e o bli g a al a d ul t o a r e s p e t a r s u d e ci si ó n. Vi s t a a sí, l a 
e s q u e m a ti z a ci ó n e s u n p r o c e s o n e c e s a ri o p a r a el d e s a r r oll o. L a r e p e ti ci ó n d e ci e r t a s 
i m á g e n e s c r e a d a s p o r el ni ñ o s e d a e n c a d a n u e v a f a s e c r e a d o r a.  
 
E n c u a n t o a l a r e p r e s e n t a ci ó n d el e s p a ci o, t o d a ví a n o h a y o r d e n e n él; c a d a fi g u r a e s 
i n d e p e n di e n t e d e l a s o t r a s. Si ll e g a r a a h a b e r r el a ci o n e s, é s t a s s e e s t a bl e c e n s e g ú n s u 
si g ni fi c a d o e m o ci o n al. N o h a y r e gl a s fi j a s. Al ni ñ o l e d a l o mi s m o el s ol a r ri b a q u e a b aj o; el 
t a m a ñ o d e u n o bj e t o p e q u e ñ o p u e d e s e r r e p r e s e n t a d o m á s g r a n d e q u e u n a c a s a; l a s 
fi g u r a s p a r e c e n v ol a r p o r el ai r e.  
 
[ Di b uj o N º 7] 
 
E s t e a p a r e n t e d e s o r d e n e s p a ci al e s p r o d u c t o d e l a di fi c ul t a d d e t r a sl a d a r u n e s p a ci o r e al 
t ri di m e n si o n al a u n a s u p e r fi ci e bi di m e n si o n al, e n l a c u al h a y q u e e s t a bl e c e r p u n t o s d e 
r ef e r e n ci a c o n v e n ci o n al e s. E s t a s c o n v e n ci o n e s c r e a d a s p o r l o s a d ul t o s d el m u n d o 
o c ci d e n t al n o s o n p e r ci bi d a s a ú n p o r l o s ni ñ o s, q ui e n e s s e e x p r e s a n si n i n hi bi ci o n e s. L a 
f o r m a i nf a n til d e r e p r e s e n t a ci ó n e s p a ci al n o d e b e s e r c o r r e gi d a p o r q u e c o r r e s p o n d e a s u 
n a t u r al d e s a r r oll o y ni v el d e m a d u r e z.  
 
El c ol o r d e l a r e ali d a d n o ti e n e m a y o r i m p o r t a n ci a p a r a el ni ñ o: l a m a y o rí a n o h a p e r ci bi d o 
l a r el a ci ó n e n t r e el c ol o r r e al d el o bj e t o y l a r e p r e s e n t a ci ó n h e c h a p o r él. El p e q u e ñ o eli g e 
l o s c ol o r e s p o r q u e l e g u s t a n y pi n t a c o n ell o s si n i m p o r t a rl e l a r e ali d a d.  
 
D e s d e l o s ci n c o a ñ o s, p o d rí a c o m e n z a r a a p a r e c e r l a ll a m a d a "l e y d e t r a n s p a r e n ci a o r a y o s 
X", q u e c o n si s t e e n q u e el ni ñ o r e p r e s e n t a, al mi s m o ti e m p o, di b uj a el e x t e ri o r d e u n a c a s a, 
y a t r a v é s d e l a p a r e d, r e p r e s e n t a t a m bi é n el i n t e ri o r, d o r mi t o ri o o li vi n g, e t c.; c u a n d o 
di b uj a l a s u p e r fi ci e d el m a r, i n cl u y e t a m bi é n l o s p e c e s. E s t e f e n ó m e n o s e d e b e a q u e el 
i n t e ri o r, e n el c a s o e s p e cífi c o, ti e n e p a r a él m a y o r si g ni fi c a ci ó n e m o ci o n al q u e el e x t e ri o r. 
E s t o r e a fi r m a q u e el ni ñ o di b uj a l o q u e s a b e y n o l o q u e v e. Y a l o s ci n c o a ñ o s s a b e m u c h o 
m á s.  
 
E S I M P O R T A N T E N O T A R Q U E E L NI Ñ O R E A C CI O N A M Á S I N T E N S A M E N T E R E S P E C T O 
D E L A SI G NI FI C A CI Ó N E M O CI O N A L Q U E D E L A R E A LI D A D VI S U A L. 
 
[ Di b uj o N º 8] 
 
J u n t o c o n el di b uj o y l a pi n t u r a, l a a c ti vi d a d d e m o d el a d o e s u n c o m pl e m e n t o q u e 
p e r mi t e al ni ñ o d a r s ol u ci o n e s t ri di m e n si o n al e s a l o s t e m a s pl a n t e a d o s p o r l a e d u c a d o r a, 
o a t e m a s d e i n t e r é s p e r s o n al.  
 
El m a n ej o d el m a t e ri al s e p r e s e n t a d e d o s m a n e r a s q u e c o r r e s p o n d e n a f o r m a s d e 
p e r c e p ci ó n d e l a r e ali d a d, E s t a s s o n l a s f o r m a s a n alí ti c a y si n t é ti c a .  
 
E n l a f o r m a a n alí ti c a d e t r a b aj o , el ni ñ o m o d el a s e p a r a d a m e n t e l a s p a r t e s d e u n a fi g u r a 
- p o r ej e m pl o: c u e r p o, c a b e z a, b r a z o s y pi e r n a s- y p o s t e ri o r m e n t e u n e l a s p a r t e s f o r m a n d o 
u n t o d o. 
 
E n l a f o r m a d e t r a b aj o si n t é ti c o , p a r t e d el t o d o y v a f o r m a n d o l a s p a r t e s u ni d a s a l a m a s a 
p o r q u e s u e nf o q u e e s gl o b al.  
 



L o s d o s m é t o d o s s o n i g u al m e n t e v áli d o s y r e p r e s e n t a n c a d a u n o u n m o d o d e 
p e n s a mi e n t o, d e m a n e r a q u e n o s e d e b e i m p e di r ni u n o ni o t r o, ni t a m p o c o c o r r e gi r  o 
d a r i n s t r u c ci o n e s p r e vi a s al t r a b aj o. El si m pl e h e c h o d e q u e s e c o n si g a al c o mi e n z o u n a 
si m pl e r el a ci ó n c o n l a r e ali d a d s e r á d e m u c h o m a y o r si g ni fi c a d o q u e l a c ali d a d l o g r a d a e n 
s u r e p r e s e n t a ci ó n. 
 
[ F o t o g r afí a N º 3] 
 
A ú n c u a n d o l o s m o d el a d o s n o v a y a n a s e r c o n s e r v a d o s, s e r e c o mi e n d a q u e l a e d u c a d o r a 
n u n c a d e s t r u y a u n t r a b aj o i nf a n til e n p r e s e n ci a d el ni ñ o, y a q u e e s e s e n ci al el r e s p e t o a l a 
p e r s o n a y a s u o b r a.  
 
C o m o l a r el a ci ó n ni ñ o - a m bi e n t e s e e s t a bl e c e m e di a n t e el y o, e s b u e n o e s ti m ul a r el 
c o n o ci mi e n t o a c ti v o d e sí mi s m o, d e s u c u e r p o, d e e x p e ri e n ci a s i n di vi d u al e s, y s u g e ri r 
t e m a s q u e t e n g a n r el a ci ó n c o n l a s a c ti vi d a d e s r e ali z a d a s, o m o ti v a r p o r m e di o d e 
c o n v e r s a ci o n e s.  
 
L o s m ej o r e s m a t e ri al e s p a r a e s t a e d a d s o n: pi n t u r a e s p e s a ( t é m p e r a, ti e r r a s d e c ol o r e s c o n 
al mi d ó n, ti e r r a s d e c ol o r e s c o n e n g r u d o, ti e r r a s d e c ol o r e s c o n a g u a y g o m a d e p e g a r), 
pi n c el e s g r u e s o s o b r o c h a s, ti z a s d e c ol o r e s, p a p el e s p r ef e r e n t e m e n t e d e g r a n t a m a ñ o, 
pl u m o n e s y l á pi c e s d e ti n t a i n s t a n t á n e a, p a s t a s p a r a m o d el a r, g r e d a, pl a s ti ci n a, bl o q u e s.  
 
C o m o el d e s a r r oll o n o e s i g u al e n t o d o s l o s ni ñ o s, l a e d u c a d o r a d e b e s a b e r e s p e r a r q u e 
c a d a p e q u e ñ o si g a s u p r o pi o ri t m o d e t r a b aj o. E s n e c e s a ri o c o n c e d e rl e t o d o el ti e m p o 
n e c e s a ri o p a r a e x p e ri m e n t a r, si s e a d vi e r t e q u e él ti e n e e s a n e c e si d a d, y n o a p u r a rl o p a r a 
q u e p a s e d e u n a e t a p a a o t r a. D e l a mi s m a f o r m a, h a y q u e d a rl e ti e m p o p a r a q u e s e 
f a mili a ri c e c o n l a s h e r r a mi e n t a s y m a t e ri al e s, c o n el o bj e t o d e q u e e x pl o r e l a s 
p o si bili d a d e s q u e l e of r e c e n é s t o s y c o n o z c a s u s p r o pi a s c a p a ci d a d e s.  
 
Di c e M a r g a r e t S t a n t (1 9 7 4): " L o s di b uj o s d e l o s ni ñ o s p r e e s c ol a r e s c o n ti e n e n m u c h o s 
el e m e n t o s r el a ci o n a d o s c o n s u d e s a r r oll o, e x p e ri e n ci a s, p r ef e r e n ci a s y c a vil a ci o n e s. L o s 
di b uj o s p u e d e n e n s e ñ a r al a d ul t o m u c h o s o b r e el ni ñ o, si e m p r e q u e e s t o s di b uj o s n o s e a n 
di ri gi d o s p o r l a m a e s t r a. N o bi e n e n t r a e n a c ci ó n l a o ri e n t a ci ó n d e l a m a e s t r a, d e s a p a r e c e 
l a c r e a ti vi d a d. El ni ñ o, m o vi d o p o r s u d e s e o d e a g r a d a r, a ñ a di r á f r a nj a s d e ci el o a z ul, u n a 
lí n e a d e p a s t o v e r d e, u n h o ri z o n t e y u n c a b all o c o n t o d a s l a s c u a t r o p a t a s. P e r o e s a s n o 
s o n s u s i n t e r p r e t a ci o n e s. L o q u e h a c e e s o b e d e c e r ó r d e n e s i m p u e s t a s p o r l o s a d ul t o s. Si 
s e l o d ej a s ol o, el ni ñ o d e s c u b r e s u ci el o, s u p a s t o, s u c a b all o d e c u a t r o p a t a s. E s t o l o l o g r a 
m e di a n t e n u e v a s o b s e r v a ci o n e s, l o s c u e n t o s q u e s e l e e n, l a s c o n v e r s a ci o n e s e n l a s q u e 
p a r ti ci p a o q u e e s c u c h a y l a s vi si t a s di d á c ti c a s q u e r e ali z a".  
 
L a e x p r e si ó n c r e a d o r a d e s e m p e ñ a u n p a p el vi t al e n l a e d u c a ci ó n d e l o s ni ñ o s. El di b uj o, l a 
pi n t u r a, el m o d el a d o y l a c o n s t r u c ci ó n, c o n s ti t u y e n p r o c e s o s c o m pl ej o s, e n l o s c u al e s el 
ni ñ o r e ú n e di v e r s o s el e m e n t o s d e s u e x p e ri e n ci a p a r a f o r m a r c o nj u n t o s c o n n u e v o s 
si g ni fi c a d o s. E n e s t e p r o c e s o d e s el e c ci o n a r, i n t e r p r e t a r y r ef o r m a r e s o s el e m e n t o s, el ni ñ o 
n o s d a al g o m á s q u e u n di b uj o o u n m o d el a d o: n o s p r o p o r ci o n a u n a p a r t e d e sí mi s m o 
( c ó m o pi e n s a, c ó m o si e n t e, c ó m o v e).  
 
[ F o t o g r afí a N º 4] 
 
D e s p u é s d e c o m p r e n d e r e s t o, s e h a c e n e c e s a ri o r e fl e xi o n a r e n t o r n o al u s o d e m ol d e s, 
pl a n till a s, c o pi a s y li b r o s p a r a c ol o r e a r. Al ni ñ o q u e s e l e e n t r e g a n p a r a s u u s o di a ri o e s t o s 
m a t e ri al e s, n o s e l e e s t á e s ti m ul a n d o e n s u d e s a r r oll o, si n o m á s bi e n s e l e e s t á i n hi bi e n d o 
e n s u c a p a ci d a d e x p r e si v a; s e l e e s t á c o a r t a n d o s u c r e a ti vi d a d; s e l e e s t á h a ci e n d o 
d e p e n di e n t e y c o nf o r mi s t a.  
 
V e a m o s l o q u e n o s di c e Vi k t o r L o w e nf el d (1 9 61) r e s p e c t o a l o s li b r o s p a r a c ol o r e a r:  
 



"Si un niño se ha acostumbrado a los libros para colorear, siempre tendrá dificultades para 
gozar de la libertad de crear. La dependencia que tales métodos originan es destructiva. 
La experimentación y las investigaciones han revelado que más de la mitad de los niños 
sometidos a la ejercitación con libros para colorear pierden su capacidad creadora en el 
campo de la plástica, así como su independencia de expresión, convirtiéndose a la larga 
en niños rígidos y dependientes. Algunos maestros siguen sosteniendo que, mediante los 
libros para colorear, los niños aprenden la disciplina de mantenerse dentro de las líneas 
que limitan los contornos de las figuras dadas. Las experiencias realizadas muestran que 
ni siquiera esto es verdad. Son más numerosos los niños que colorean las figuras 
saliéndose de los límites de las mismas que los que se salen de los límites de las figuras 
que ellos mismos han dibujado. Cuando un niño dibuja su perro, tiene mayores incentivos 
para permanecer dentro de sus propios límites que cuando colorea el dibujo de un perro 
con el que no tiene ninguna relación personal Está bien probado, pues, sin ningún género 
de dudas, que tales procedimientos imitativos que se utilizan en los cuadernos de 
ejercicios y en los libros para colorear convierten al niño en un ser dependiente en sus 
pensamientos, pues estos elementos de trabajo no le dejan libertad para crear lo que él 
quiere. Ese tipo de material quita flexibilidad a los niños, pues éstos deben seguir lo que se 
les da a medio hacer; tampoco permiten una vía de salida a las emociones, pues no les 
otorgan oportunidad para expresar sus propias experiencias, lo que los liberaría de sus 
tensiones. Ni siquiera promueven la habilidad ni la disciplina, pues el impulso infantil por 
perfeccionarse se origina en sus propios deseos de expresarse. Finalmente, ese material 
condiciona al niño a los conceptos de los adultos; conceptos que él no podría producir por 
sí mismo, por lo que sus ambiciones de creación se verían frustradas".  
 
Un niño al que le gusta copiar dibujos, o colorear dibujos hechos por adultos, podrá 
sentirse satisfecho con su trabajo. Pero dicha satisfacción se basa en un falso sentimiento 
de seguridad y en el temor de ser expuesto a nuevas experiencias.  
 
La creatividad se "desilusiona" cuando se inhibe la espontaneidad si el conformismo se 
valora por sobre la iniciativa y la originalidad.  
 
Para contrarrestar esto, es beneficioso estimular al niño en el uso de nuevos materiales de 
trabajo; no sólo en la superficie, sino llevarlo al uso de materiales de modelado y de 
construcción, a la utilización de materiales manufacturados en desuso y de materiales de 
la naturaleza.  
 
El niño que llega al jardín infantil posee un poder expresivo que aún no ha sido inhibido 
por los convencionalismos. Para él, el dibujo es una especie de juego. El arte le permitirá 
expresar con mayor libertad su vida interior, la imagen de sí mismo y de los demás, su 
imagen del mundo que lo rodea, sus problemas y conflictos, sus fantasías y todo su 
mundo de pensamientos.  
 
La formación de la sensibilidad es la clave de toda educación por el arte. La educación de 
los sentidos -sobre los cuales se basa la conciencia, y en última instancia, la inteligencia y 
el juicio del individuo- contribuirá a la formación de una personalidad integrada, en la 
medida en que éstos establezcan una relación armónica y habitual con el mundo exterior.  
 
Es tarea de la educadora enseñar a mirar y a ver y a desarrollar el espíritu reflexivo. En el 
hombre se presuponen condiciones innatas de inteligencia y de imaginación y 
condiciones adquiridas de gusto, que se forman por la experiencia a causa del contacto 
con las obras de arte. Tal contacto debe ser constante.  
 
El mundo del arte no es tan sólo un espectáculo, sino también un testimonio de las 
acciones del hombre. El arte es una dimensión de la vida, de la experiencia humana. Es 
necesario, entonces, acercar el niño al arte, a través de la observación constante de obras o 
sus reproducciones, a fin de que se familiarice con ellas, sin pretender iniciar estudios de 
ningún tipo.  



" L o s ni ñ o s s e i n t e r e s a n e s p e ci al m e n t e p o r el c o n t e ni d o d el c u a d r o. El i n t e r é s s e c e n t r ali z a 
e n o bj e t o s e s p e cí fi c o s o e n t e m a s q u e p u e d e n n a r r a r s e o d e s c ri bi r s e" ( L a r k, 1 9 6 5, p á g. 1 2).  
 
L a s p r ef e r e n ci a s i nf a n til e s i n di c a n q u e cl a s e d e o bj e t o s d e a r t e s o n a d e c u a d o s p a r a 
d e s p e r t a r i n t e r é s, p r o p o r ci o n a n d o d e e s t a m a n e r a u n p u n t o d e p a r ti d a a l a e d u c a d o r a.  
 
S e s u gi e r e a c e r c a r a l o s ni ñ o s al a r t e, c o m e n z a n d o p ri m e r o p o r l a o b s e r v a ci ó n y 
d e s c ri p ci ó n d e o bj e t o s a r t e s a n al e s d e l a r e gi ó n. D e s p u é s s e p u e d e p a s a r a l a o b s e r v a ci ó n 
y d e s c ri p ci ó n d e o bj e t o s a r t e s a n al e s d e o t r a s r e gi o n e s y d el p aí s e n t e r o, y a s e a a t r a v é s d e 
l á mi n a s o d e l o s o bj e t o s mi s m o s, l o s c u al e s s e r vi r á n, al mi s m o ti e m p o, p a r a d e c o r a r el 
j a r dí n i nf a n til o u n a p a r t e d e él. E n s e g u n d o l u g a r, a t r a v é s d e l a o b s e r v a ci ó n y d e s c ri p ci ó n 
d e pi n t u r a s o s u s r e p r o d u c ci o n e s, e m p e z a n d o t a m bi é n p o r l o n a ci o n al, p o r e s t a r m á s 
c e r c a n o al ni ñ o. S e r e c o mi e n d a m a n t e n e r e n e x hi bi ci ó n al g u n a s pi n t u r a s e n l u g a r e s 
vi si bl e s, al al c a n c e d e l a mi r a d a d el ni ñ o. E n t e r c e r l u g a r, si f u e r a p o si bl e, r e ali z a r vi si t a s a  
s al a s d e e x p o si ci ó n, m u s e o s d e a r t e o a r t e s a ní a y c o n s t r u c ci o n e s a r q ui t e c t ó ni c a s 
i n t e r e s a n t e s d el l u g a r.  
 
L o i m p o r t a n t e e n e s t a e t a p a e s el d e s a r r oll o d e l a s e n si bili d a d p o r m e di o d el c o n t a c t o c o n 
l a o b r a d e a r t e, c o m o u n c o m pl e m e n t o n e c e s a ri o d e l a e x p r e si ó n c r e a d o r a i nf a n til.  
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