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S PLANIFICACION DE EXPERIENCIAS CECREA

Vv Identificacion dela experiencia:

Nombre de la experiencia: | Cecrea en Escena: Identidades urbanas
Facilitador/a(s): | Macarena Lopez, Yanira Plaza Edad a los/as participantes | 7 a 19 afios
Periodo de realizacion: | 9, 10y 11 de mayo Region: Antofagasta
Cantidad de sesiones: | 3 sesiones Tipo de experiencia * (marcar X) Lab. Creativo (X) | Exp. Creativa(__) | Otro (cual)

Breve descripcion de la experiencia (2 a 3 lineas)

¢Qué es lo que nos hace parte de un territorio? ¢ Qué significa pertenecer? Son solo algunas preguntas que se intentaran responder a través de este laboratorio creativo en el
contexto de la celebracion del Dia del Teatro en el natalicio del director Andrés Pérez Araya. Para ello se utilizara una metodologia de cocreacién disefiada por Paula Aros Gho
de Escena Ciudadana, buscando fortalecer el sentido de identidad local y territorial de las nifieces y juventudes participantes, como asi también propiciar la expresion de sus
percepciones a través del desarrollo y fortalecimiento de sus habilidades escénicas teatrales.

v Objetivos (1 objetivo de creatividad, 1 objetivos de ciudadania?, 1 objetivo vinculado a las dreas del laboratorio):

1. Favorecer el fortalecimiento de sentido de identidad local y territorial de las nifieces y juventudes participantes a través de las artes escénicas teatrales.

2. Propiciar la expresion de percepciones y sentires por parte de las nifieces y juventudes participantes respecto a su territorio.

3. Propender el acercamiento de instancias de experimentacion teatral de las nifieces y juventudes participantes en el contexto del dia nacional del Teatro.

v Capacidades creativas y ciudadanas a trabajar. Marcar con una X las capacidades a desarrollar.

CAPACIDADES CIUDADANAS CAPACIDADES CREATIVAS
Democracia y participacion X Diversidad y multicultural. X Observacion X Originalidad
Colaboracion y confianza X Derechos y compromiso X Identificacidn de problemas X Conexidn y sintesis
Autonomia X Buen vivir X Flexibilidad X Materializacion de ideas

v Vinculacién con los procesos participativos:

Informacién de los procesos participativos que avala la implementacion de esta experiencia Fuente en la consta esa informacién (Informe, bitacora, etc.)

En la primera escucha, dentro de los interés de las nifieces se encuentra la realizacidn de un laboratorio Informe Escucha creativa primer semestre 2023
de teatro. Especificamente en la pagina 17, en donde se relata lo siguiente: “En cuanto a la realizacién de
laboratorios, mencionaron llevar a cabo talleres deportivos (futbol-patinaje), de origami, baile, canto,
bordado, teatro, gimnasia, escritura creativa, cocina, realizar podcast, actividades vinculadas a laropaya
la moday a los suefos.”

1

Una experiencia Cecrea es un elemento de la programacién que cumpla con: desbloqueo creativo, trabajo colaborativo, horizontalidad, convergencia sociocultural y disciplinaria. Un laboratorio creativo se define como un proceso

creativo de aprendizaje que considera varias acciones consistentes entre si y se implementa en base a la metodologia: escucha/co-disefio/experimentacion/irradiaciéon/consejo. Una experiencia Creativa, en cambio, es una accion en si
misma que busca desarrollar alguna habilidad creativa y/o ciudadana.

2

Eventualmente el objetivo de Creatividad y ciudadania podria ser uno solo.



Las nifieces reafirmaron su interés en realizar acciones que conlleven el reconocimiento del espacio en
gue habitan utilizando distintas formas artisticas. Por ejemplo, una de las nifieces indica “Me gustaria un
laboratorio de geografia artistica donde podamos hacer todo tipo de arte, no solo dibujo. (Violeta, 10

afios).

Informe Escucha creativa segundo semestre 2023

v Sobre el proceso de archivo: (marcar con X)

¢Esta experiencia serd archivada? 3

Si, serd archivada X

No sera archivada

En caso de ser archivada, ¢ddnde se alojara?

Estacion sensorial Cecrea

Subfondo regional Cecrea

En ambos |

| No aplica

v Planificacién (Por cada sesidn se debiera completar una de estas tablas)

Numero de sesion 1

Lugar donde se desarrollara

Cecrea

Duracién de la sesién

2:30 Fecha de realizacion

9 de Mayo

Propésito de la sesion:

Que las personas participantes puedan reflexionar y expresarse respecto a su sentido de identidad con la ciudad y la comunidad
a través de estrategias de expresion de artes escénicas.

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacidn a la experiencia (--) Escucha (--) Co-disefio (--) Experimentacion (x) Irradiacion (--) Consejo (--)

duracion Descripcion detallada de las actividades (descripcidn de actividades) Materiales Decisiones que podran tomar NNJ sobre las Materiales
que se actividades propuestas y descripcién de que necesitan
requieren actividades/estrategias para recoger esas los NNJ en
para facilitar opiniones e ideas. casa.

45’ Llegada de las niiieces y juventudes: -Sticker para | Nombre u apodo con el cual quieren ser llamades Algin objeto
Una vez que las nifieces y juventudes lleguen al recinto, se les invitara a que | los nombres durante la sesién. de casa o que
puedan acudir al salén menor para ponerse sus stickers con sus respectivos | Plumones traigan/envien
nombres y/o apodos con los que desean ser llamades durante la jornada. fotografia con

el cual se
(Maca- Isa)Posterior a ello se les invita a que puedan ingresar al Salon mayor | -Mapa de | ldentificacidn de diversos lugares en la ciudad que | sientan
y puedan interactuar con el mapa de la ciudad de Antofagasta que estara | Antofagasta. puedan reconocer mediante la memoria e indicar representades
previamente dispuesto. La indicacién es que las nifleces puedan ir | -Plumones. el sentir o emocionalidad que les proporciona el Yy que quieran
reconociéndose en la ciudad que habitan. Para ello se les invita a que puedan | -Pegatinas mismo (u varios lugares). compartir.
observar los lugares identificados por otrxs nifleces y posteriormente (esta
puedan responder las siguientes preguntas? fotografia
-Pizarra  con puede ser
e (Qué lugar/es tienen una importancia emocional para ti? (o son | punteo del impresa en
significativos) dia. Cecrea)

® (Qué lugares recuerdas haber visitado con Ixs demas nifieces de
Cecrea dentro de la ciudad?
e (:Qué lugares de la ciudad te gustaria visitar?

imprimir fotos
de partes de la
ciudad que

3 Para Estacion sensorial, los criterios son: participacion de NNJ en la decisién y medial (audio, video, etc.); mientras que para guardar en subfondo, los criterios son de orden técnico y tedrico (proyecto Cecrea nacional y territorial).




e ¢Hay lugares que no te agradan de la ciudad? ¢Cudl/es?

Se dispondra de la primera pregunta en negrita para que las nifieces puedan
responder e identificar en el mapa. Para ello se dispondran pegatinas.

De igual forma se realizardn las otras preguntas mencionadas y se dispondra
de papel para que puedan profundizar en caso de que asi lo desee. (Las otras
preguntas seran realizadas por Ixs facilitadorxs).

(Nacho-Yani)Durante este mismo periodo, vale decir, en la medida que las
personas participantes van llegando al Cecrea, se dispondra otro espacio de
activacion relacionado con el Dia Nacional del Teatro dentro de la sala
mayor.
Las preguntas activadores seran:

® (Qué es el Teatro para ti?

e ¢(Conoces algun género de teatro?

® (Por qué crees que hay un dia nacional del Teatro?

Tragedia Opera, opereta, zarzuela, ballet

Comedia Comedia musical, comedia de enredo, comedia de
caracteres

Tragicomedia Vaudeville

Obra didactica (aAuto Pastorelas, Pasos y entremés

sacramental)

Pieza Sketch, performance

Farsa Satira y sainete

Melodrama Revista politica y juguete comico
4 Andrés Pérez Araya (1951-2002)

Dia Nacional del Teatro

g & 0 = fw

EL Dia Nacional del Teatro fue instituido por la ley ndmero 20.153 del 26 de diciembre de 2006 y se fij6 para
su celebracién el 11 de mayo, dia del natalicio del director Andrés Pérez Araya.

La iniciativa fue presentada por los senadores Camilo Escalona, Jaime Gazmuri, Pablo Longueira y Pedro
Mufioz, argumentando que el teatro chileno "se merece tener una fecha en la que se testimonie su aporte al
pais y la cultura”. La primera celebracién se efectudé en mayo de 2007.

*QObservacion: Para poder abordar la temdtica del dia nacional del Teatro se
puede compartir con las personas participantes un pequeifio mondlogo de
alguna obra o alglin cuentacuentos que esté disponible en la biblioteca del

sean
referenciales,
ej: estadio,
mall, lider,
parque brasil,
jumbo norte,
plaza coldn,
cecrea, cecrea
antiguo, costa
laguna, etc.




Cecrea. De igual forma se puede contextualizar respecto a la vida y obra de
Andrés Pérez.

(Nacho)Escucha inicial: Para la escucha inicial, se invitara a Ixs participantes
a que puedan posicionarse en un circulo en donde todxs puedan observarse.
Se les da la bienvenida y se les pregunta sobre cdmo estan. Para poder
responder a esta pregunta deberan sacar una tarjeta que les dird como
deben hacerlo: solo con la opcién de mover su rostro, a través de la postura
corporal o de patrones respiratorios. Para ello cada persona sacara una
tarjeta, y una vez que todxs tengan una tarjeta, unx a unx podran ir
expresando sus emociones de acuerdo a la tarjeta que sacaron.

Este espacio dara paso a conversar sobre la teatralidad y la importancia de
nuestro cuerpo en la expresién de emociones y en la forma que narramos
historias y construimos cultura entre todxs. Se conversa brevemente sobre
las preguntas abordadas en su llegada en torno al teatro y se conversa sobre
el laboratorio de la semana.

La mision de la semana es que las nifleces puedan abordar una tematica de
su interés en relacion a la ciudad que habitan, por lo que se les consulta
respecto a sus respuesta realizadas en el mapay si pueden compartir algunas
de sus respuestas. (a partir de esta conversacion se comenzara a descifrar la
tematica a abordar por las nifieces)

(Maca)Desbloqueo creativo: “Me identifico con...” “Si yo fuera un objeto o
una foto seria.... “
Dentro del mismo circulo, se ird invitando a que cada niflez pueda ir
presentandose con un objeto o fotografia (solicitados previamente en el
formulario de inscripcion) y las vayan dejando en el centro del circulo, de
manera tal que se puedan ir verificando los intereses de las nifieces y sus
sentido de identidad con la ciudad.
Comentamos entre todes quienes quieran compartir, porque eligieron ese
objeto oimagen para ese dia.
Algunas de las preguntas que pueden ayudar como guia de conversacion
serian:

e (Qué te motivo a elegir este objeto/foto?

® (lestrae alglin recuerdo?

® (les representa en este momento o durante un largo periodo?

e (Con que mas complementaria este objeto/foto para identificarse

en su totalidad?




* En caso de que alguna nifiez no haya llevado algln objeto o fotografia se
puede disponer de algunos elementos previos dentro del circulo para que
puedan utilizar.

(Yani)Actividad 1: Cotidiano, como el tiempo....

En esta primera actividad se realizaran ejercicios de caminata en el espacio.
En primera instancia se utilizara el gorro del tiempo para que puedan
explorar el espacio caminando en distintas velocidades y tiempos,
recorriendo libremente en direcciones lineales y sin chocar con las demas
personas. Quien lleve puesto el sombrero serd quien dard las indicaciones al
grupo sobre el tiempo/velocidad/niveles/formas en los que deben
trasladarse por el espacio.

Posterior a ello se les indicarda que deben volver a caminar de manera
cotidiana por el espacio y buscar no encontrarse con nadie. En caso de que
se encuentren con alguien deben cambiar de direccidn lineal.

La siguiente indicacion es que puedan caminar como si salieran de su casa 'y
fueran caminando a: su escuela/colegio, Cecrea, Plaza Coldn, Playa, Mall,
etc. de manera tal que cada persona pueda ir modificando la direccién de su
caminata y estas dejen de ser solo lineales. Los lugares a nombrar se sugiere
qgue puedan ser sacados de los lugares que ellxs mismos identificaron en el
mapa una vez que llegaron a Crecrea.

Luego, se les agrega la indicacién de que a esos mismos recorridos deben ir
agregando mdas movimiento e intencidén (caminar apuradxs, contentxs, con
mochila, cansadxs, etc).

Este ultimo cuadro escenogréfico sera parte de una de las escenas sobre
como las nifleces habitan y se mueven en la ciudad. Es una lectura de sus
cuerpos respecto al territorio en que habitan.

* En caso de que a las nifieces se les dificulta poder expresarse en cuanto a
la ciudad, se puede utilizar algtn relato/texto relativo a la ciudad en donde
ellos puedan ir moviéndose de acuerdo a las indicaciones que el relato les
vaya dando.

- Gorro del
tiempo

- Parlante

- Mdusica de
fondo

- Instrumento
de percusion
- Relato de la
ciudad

Podran ellxs mismos ir decidiendo los movimientos
a realizar en cada una de las indicaciones, acorde a
sus capacidades e intenciones creativas.

15’

(Isa)Cokavi: Se les dard a las nifieces un periodo de 15 minutos para que
puedan compartir sus alimentos, ya sea en circulo o de manera individual.

Fruta
jugo
galleton

Las nifieces podran decidir el tipo de alimento a
consumir.
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(Nacho)Actividad 22 : ¢ Qué nos hace comunidad, qué nos da identidad, qué
nos une?

Juego similar al cuatro esquinas. Con ayuda de una tabla de 2:2 dibujada en
el piso, donde tenga escrito en los cuadritos diferentes opciones: (Yani)“Me
gusta,(Fran) no me gusta, (Maca)podria mejorar y (Isa) nose como es”, y con
unos enunciados (que tendran preguntas guias para llevar una conversacién
en la esquina que les corresponda a cada facilitador/a) se les dice a les
participantes indique segun las opciones de los recuadros y nos comenten su
motivo de eleccion y visualicemos con cuantos compartimos la misma vision
u opinién.

Enunciados/preguntas de sugerencias para el enunciado:
e Hacer deporte (¢Donde? épor qué?)
Comer comida chatarra (¢con quién? ¢cuando?)
Come pescados y mariscos (¢ Donde lo comen?)
Mi casa (¢ Lugar especifico?)
El Cecrea (éPor qué?)
Leer (équé estilos? épor qué?)
Las playas (¢ Cuales?)
La escuela/colegio (¢Por qué?)
Salir con mi familia (¢Dénde vamos?)
Salir con mis amigos (¢ Dénde vamos?)
Estar triste con una persona (¢ Quien?¢Para qué?)
La micro (écuando la he usado?)
El desierto (¢en qué momento? ¢donde lo vivo?)
Teatro (¢con quien he ido? ¢ Que me hace sentir el lugar?)
Perritos (écallejeros o de casa? épor qué? éotro animal?)
Chungungo (¢donde lo he visto?)
Los cielos (¢dia o noche? éen la ciudad o lejos?)
Museo (¢cual o cudles? écon quién han ido?)

Una vez que se terminan de realizar todos los enunciados sefialados, se les
consulta lo siguiente:
e (Sesienten identificadxs con la ciudad?
® (Qué les une? ¢{Que les separa (en caso de que la respuesta sea
negativa)?
® Y situviesen que escoger los lugares favoritos de ustedes para ir
todxs juntxs, ¢ Cual/Cudles serian?

En la medida que vayan dando sus respuestas, se tomara registro de estas
para poder ser utilizadas en la presentacion.

Tiza para el
piso

Musica y/o
instrumentos
de percusion

Dar a conocer sus gustos de la cotidianidad que se
vive en la ciudad; lugares, actividades, comidas,
etc.




De igual forma se les pedird que se agrupen y que se jugara al juego del
cardumen(Yani) “Nadaremos”. En donde se deben mover en grupo y una de
las personas del grupo ira liderando los movimientos. La idea es que en la
medida que el grupo se va moviendo, y cambio de direcciones, la persona
que lidera también ird cambiando. Ellxs podrdn ir indicando nuevos
movimientos, niveles, velocidades e incluso pueden ir agregando sonidos a
cada movimiento. (Recordar que la idea es que las nifieces y juventudes
participantes puedan comunicarse con los demds sin necesidad de realizar
las indicaciones de movimientos corporales con la voz).

*En caso de ser necesario, podran incorporarse en primera instancia Ixs
facilitadorxs para que puedan las nifleces comprender la dindmica de los
movimientos.

*Lxs facilitadorxs deben ir tomando registro de las respuestas que van dando
las nifieces, puesto se puede utilizar como material para la irradiacion.




10 (Isa)Invitacion a irradiar lo desarrollado en la sesidn: A fin de que las nifieces | -Celular  con | Las nifieces participantes podran decidir de qué
puedan compartir sus vivencias/aprendizajes de la sesidn, se les invita a que | camara forma desean compartir los aprendizajes y/u
puedan expresarse corporalmente y/o vocalmente a modo de representar | -Micréfono opiniones de la sesidn.
sus sentires. Cecrea TV

-Celular  con
De igual forma, se les puede sugerir que puedan representar en 30 segundos | crondmetro o
o 1 minuto todo lo que se hizo durante la jornada, a modo de que puedan | reloj de arena.
recordar corporal y grupalmente lo realizado.
(maca) En caso de que hayan nifieces que deseen expresar sus sentires de
manera verbal, pueden haber nifieces a cargo de realizar entrevistas
utilizando el micréfono Cecrea TV.
10’ (Maca-Nacho)Consejo o Cierre: Las nifieces podran expresar verbalmente su
evaluacion de la sesién, como asi también podran
Para finalizar la sesidon se les consultara a Ixs participantes sobre su decidir de manera conjunta si desean o no irradiar
evaluacién de la sesion, si les gustd, como se sintieron, y si les gustaria al final del laboratorio lo realizado.
compartir el Ultimo dia una pequefia presentacién con la comunidad y/o
adultos responsables (ya sea presencial o con un mini docu-video).
Numero de sesion 2 Lugar donde se desarrollara Cecrea
Duracion de la sesion 2.5hr Fecha de realizacion 10 de mayo

Propésito de la sesion:

herramientas de las artes escénicas.

Que las personas participantes puedan realizar un trabajo colaborativo respecto al Imaginario de su ciudad utilizando

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacidn a la experiencia (--) Escucha (--) Co-disefio (--) Experimentacion (x) Irradiacion (--) Consejo (--)

duracién Descripcion detallada de las actividades (descripcidn de actividades) Materiales Decisiones que podran tomar NNJ sobre las Materiales
que se actividades propuestas y descripcién de que necesitan
requieren actividades/estrategias para recoger esas los NNJ en
para facilitar opiniones e ideas. casa.
45’ Llegada de las niiieces y juventudes: -Stickers Las nifieces podran tomar decisiones sobre cémo
Una vez que las nifieces y juventudes lleguen al recinto, se les invitara a que | -Plumones desean ser llamadxs, que elementos y

puedan acudir al salén menor para ponerse sus stickers con sus respectivos
nombres y/o apodos con los que desean ser llamadxs durante la jornada.

Mientras llegan se realizard la (Maca)

movimientos realizaran en el desbloqueo creativo
a través de la improvisacion.




(Dindmica se reemplaza
por “Stop” )

(Yani)Escucha inicial:

En un circulo inicial, nos reunimos para dar la bienvenida todes juntes. Se les
pide a personas que hayan asistido el dia anterior que nos hagan un breve
resumen de lo visto para refrescar la memoria y poder sintonizar a les
compafieres que no pudieron asistir el dia anterior. Se les consulta como se
encuentran el presente dia y se muestra un punteo de la sesidn.

(Nacho)Desbloqueo creativo: Improvisadores!.(Reemplazar por “la
Mdquina del No”)

-Mapa
-Plumones

-Objetos /
imagenes de la
sesion
anterior
-Tarjetas de
contextos
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(1sa)Actividad 1: Sintiendo e Imaginando la ciudad

Esta actividad tendrd dos apartados. La primera sera en relacion a los
sentidos y sobre como percibimos nuestro entorno. Para ello se realizarad un
breve didlogo con el grupo sobre los sentidos. La idea es que las personas
participantes intercambien experiencias y/o anécdotas que tengan relacion
con los sentidos. Luego se les indicara que todo el grupo volvera a nacer,
pero esta vez tendran que descubrir el mundo a través de un solo sentido,
como por ejemplo, el olfato. Entonces serdn del pueblo de los “olfateadores”
y deberan recorrer el espacio, los objetos y reconocerse entre ellxs, solo a
través del olfato. Pasado un tiempo determinado se les indicara a viva voz
que ahora serdn el pueblo de los “mirones” y deberan repetir la dinamica,
esta vez utilizando solo la vista. Asi continuara la actividad hasta que todos
los sentidos sean utilizados para descubrir el mundo, pasando por el grupo
de los “degustadores” (sentido del gusto), “tactiles” (sentido del tacto) y
“oidores” (sentido de la audicidon). No es necesario que las personas
participantes realicen la accion, por ejemplo de lamer, pero si deberan
simularla.

Una vez experimentados todos los sentidos, se les designa de manera
individual a cada participante un pueblo especifico, (designando, por
ejemplo, dos o tres participantes por pueblo) y luego, desplazandose por el
espacio, las personas participantes deberdn reconocerse y reunirse con Ixs
de su mismo pueblo.

En una (Todxs)segunda etapa, una vez que los distintos grupos se puedan
reunir se les consultard sobre ¢Cémo imaginan una ciudad mas inclusiva
para todas las edades, géneros, naciones, etc. (principalmente tomando en
consideracion a las nifieces y juventudes? Y se les invita a poder representar
en un cuadro teatral de un lugar de dicha ciudad, por ejemplo: un parque,
una plaza de juegos, playas, etc. Cada grupo podrd representar este espacio
con aquellos objetos o fotografias que ellxs consideren importantes. Por
ejemplo, si alguien lleva una conchita... podria decir que se imagina una
ciudad con playas mas limpias y puede mostrar la conchita y armar una
representacién con esta.

En estos cuadros también se les invitard a que puedan incluir relatos,
palabras y/o canciones con las que se imaginan la ciudad o les gustan. En
caso de incluir canciones, las pueden cantar, tararear, leer las letras o poner
la melodia en el parlante. Se les dard un tiempo de preparacion de 5 minutos
y de 2 minutos mdx para presentar el cuadro escénico por grupo..

-Objetos /
imagenes de la
sesion

anterior

Generar ideas para una ciudad que sea amable con
las nifleces y juventudes, opiniones sobre el
adultocentrismo en la urbe y como se ven afectadas
sus libertades de desarrollo en la misma para poder
mejorarlas en la comunidad cecrea.




*Se puede realizar una pequefia imagineria de una ciudad inclusiva/creativa
en donde ellxs puedan ir explorando a través del movimiento, en caso de que
se les dificulta crear el cuadro teatral.

*Lxs facilitadorxs deben ir tomando registro de las respuestas que van dando
las nifieces, puesto se puede utilizar como material para la irradiacidn.

15’ (Yani)Cocavi: Se les dara a las nifieces un periodo de 15 minutos para que | -Fruta Las nifieces podran decidir el tipo de alimento a

puedan compartir sus alimentos, ya sea en circulo o de manera individual. -Jugo consumir.
-Galletén

35’ (Maca)Actividad 22: Detras del telon -Hojas de | Las nifieces y juventudes participantes podran
Se les comenta a Ixs participantes que las actividades anteriores realizadas | papel decidir a qué comision desean participar y sus roles
pueden convertirse en cuadros escénico teatrales para alguna presentacidon | -Lapices y/o | respectivos en cada una de ellas.
(en el caso de que hayan decidido irradiar a la comunidad y a sus adultos). | plumones Decidirdn en definitiva si solo disefiaran un montaje
En este contexto, y para que puedan aprender sobre el montaje de las obras | -Materiales o realizaran acciones para llevarlo a cabo.

de teatro, se les invita a que puedan generar comisiones para disefiar (o
preparar si asi lo deciden) el montaje de una irradiacion en que se celebre la
“Alegria de Crear” (colaborativamente) y el “Dia Nacional del Teatro”. Se
conversa sobre qué aspectos son importantes a cubrir por cada comision.

e Escenografia (incluye proyeccion de imagenes, sonido e

iluminacién)

e Libreto/guidn (Disefiar orden de las escenas y textos)

e Ensayos de actuacidn (Movimientos escénicos y roles en escena).

e Vestuario y maquillaje

Para llevar a cabo estas labores, Ixs participantes pueden observar el mapa
que estuvieron rellenando y los objetos/imagenes que trajeron.

Ademas, se les tiene un pequeiio resumen de las escenas obtenidas de las
actividades anteriores para que puedan ser organizadas entre todes les
participantes y designar los roles de las personas en cada escena:

® Escena de caminata por la ciudad. Como las nifieces habitan la
ciudad.

e Escena de identidad con la ciudad y del cotidiano: Intereses y
habitos de las nifieces que promueven el trasladarse por la ciudad.

e Escena de caminata grupal: Cdmo las nifieces de Cecrea se mueven
por la ciudad en conjunto o desean hacerlo.

e Escena de los objetos: Con qué se identifican las nifieces con la
ciudad a través de objetos y fotografias.

e Escena de Imaginando la ciudad. Deseos y anhelos de ciudad
disefada para todxs.

reciclados (en
caso de que Ixs
participantes

decidan
realizar el
montaje para
el dia
siguiente).




Por medio de la autogestion y acompafiamiento de facilitadores, se invita a
las nifieces para que puedan llegar a acuerdos sobre en qué comisién desean
trabajar. (Las personas que actlan también pueden participar en otras
comisiones).

*Para les participantes encargades de escenografias, se les da la sugerencia
de poder seleccionar imagenes diversas para poder proyectar en el fondo,
ademads de crear otros productos en 3d con sus manos para las distintas
escenas (ej. Stop motion). Ademas se les instard a que puedan disefar las
escenografias a proyectar con materiales reciclados.

10’

(Isa)Invitacion a irradiar lo desarrollado en la sesidn: Las estatuas

Con la finalidad de que las nifieces puedan expresar sus sentires respecto a
la sesidn y su posible interés a invitar a la comunidad y familias a verles en la
sesidn n°3, se realizard un pequefio video de una improvisacién de las
“estatuas parlantes”.

Se dispondra al grupo en un semicirculo, de pie y detras de la persona que
se encuentra grabando. Se les dird un concepto (ej. ciudad. Antofagasta,
familia, lo aprendido, emociones, etc.), el que debera ser representado en
una estatua, la cual se “construird” de la siguiente forma: un/x primer
participante saldrd al centro y representara una figura cualquiera con todo
su cuerpo y se quedara inmovil. Luego, un/x segundx participante intentard
otra postura, siempre de acuerdo con el concepto y la figura del compaiierx,
y se quedara inmovil. Asi se iran sumando todas las personas participantes
hasta conformar la estatua conjunta. Luego todxs quienes estén dentro del
cuadro de estatuas, deberan repetir una frase preestablecida que invita a las
familias a participar de su presentacion de la sesién n°3.

*El video realizado debe ser editado y luego compartido con las familias de
las nifieces participantes a fin de motivar su participacion.

*En caso de que hayan nifieces que no quieren participar del video, se les
invita a que puedan comentar a través de entrevistas generadas por ellxs
mismos al “complete la oracion”: “Hoy aprendi...”.

-Celular  con
video

-MUsica o
instrumento
musical de
percusion
-Parlante

Las nifieces que desean participar del ejercicio lo
podran realizar libremente, mientras que aquellas
personas que no quieran participar, lo pueden
indicar una vez que el cuadro de estatuas ya se
haya terminado.

10’

(Nacho)Consejo o Cierre: Se invita a las nifieces a que puedan reunirse en
circulo a fin de realizar un pequefio ejercicio de agradecimiento grupal por
el trabajo realizado. Una vez que esto se realiza, se les consulta sobre sus
expectativas del dia siguiente y sobre cdmo se sienten al partir de Cecrea.

-Se puede
motivar el
circulo con
una cancion
grupal.

Las nifieces pueden decidir libremente si desean o
no participar del circulo y si desean plantear sus
opiniones o no.

Numero de sesion 3

Lugar donde se desarrollara

Cecrea




Duracidn de la sesion

2.5 hr. | Fecha de realizacion

| 11 de mayo del 2024

Propdsito de la sesion:

Que las personas participantes puedan simular/generar el montaje de una obra escénica, poniendo en escena aquellas
percepciones y expectativas en torno a su ciudad y el cdmo se identifican con ella.

Fase metodoldgica (puede ser mas de 1):

Invitacion a la experiencia (--) Escucha (--) Co-disefio (--) Experimentacion (x) Irradiacion (x) Consejo (--)

duracion Descripcion detallada de las actividades (descripcidn de actividades) Materiales Decisiones que podran tomar NNJ sobre las Materiales
que se actividades propuestas y descripcion de que necesitan
requieren actividades/estrategias para recoger esas los NNJ en
para facilitar opiniones e ideas. casa.
45’ Llegada de las nifieces y juventudes: -Sticker Las nifieces podran tomar decisiones sobre cémo
Una vez que las nifieces y juventudes lleguen al recinto, se les invitara a que | -Plumones desean ser llamadbxs, el rol que tomaran en la
puedan acudir al salén menor para poderse sus stickers con sus respectivos | - Tizas dindmica “Espejito espejito” y los movimientos a

nombres y/o apodos con los que desean ser llamadxs durante la jornada.

A fin de consultarles sobre cdmo se sienten al llegar al programa, se puede
escribir en el piso del patio un cuadro con la pregunta ¢ COmo te sientes hoy?
y se pondran posibles respuestas a las que las personas deberan posicionarse
de acuerdo a su sentir.

En la medida que llegan las personas participantes, se les invita a participar
de la dindmica a realizar en el salén mayor:

(Isa)Espejito-espejito: Espejito espejito, me copia todito-, es un juego de
imitacidn sin emitir sonido, solo realizando movimientos corporales donde
una de las personas participantes debera realizar un movimiento el cual el (o
Ixs) participante (s) que se encuentre(n) frente a quien realiza el movimiento
debe imitar casi al mismo tiempo que el otro lo realiza.

Los movimiento deberan ser realizados con distintos grados de velocidad
para que la dificultad de la(s) persona(s) reflejo vaya aumentado en tres
niveles: movimientos lentos, movimientos con velocidad normal y
movimientos rapidos.

Estos movimientos pueden ser una serie de repeticiones del mismo
movimiento (movimiento de 15 veces la mano derecha) o una combinacion
de distintas partes del cuerpo que se muevan (manos, dedos, ojos, boca,
pies, piernas, etc.)

Se puede partir en parejas, donde una sera persona movimiento y otra
persona reflejo, e ir aumentando las cantidades de personas y variando
cantidades de personas que serdn movimiento y personas reflejo.

Ej:
e 1 Persona movimiento, 3 Personas reflejo
® 2 Personas movimiento, 4 Personas reflejo (al tener mas opciones
de movimientos pueden elegir a quien imitar)

realizar. De igual forma podran decidir la forma en
que representaran el chicle de acuerdo a las
indicaciones entregadas por la persona que facilita
la dindmica “El chicle”.




e 3 personas movimiento, 3 personas reflejo.

(Maca)Escucha inicial:
Nos reunimos en el saldn principal para realizar la bienvenida a todes les
participantes, e iniciar una conversacion de recuerdo acerca de las sesiones
anteriores para poder sintonizar a los participantes que hayan faltado en
alguna sesién anterior.

(Yani)Desbloqueo creativo: El chicle

Se invitard a las nifieces a que se pongan de pie y en circulo. Mientras un(x) | Instrumento
facilitador(x) les va dando las indicaciones, otra persona puede ir realizando | de percusidon
sonidos con algun instrumento de percusion. (de ser
Las indicaciones son: necesario)
® En nuestro bolsillo hay un chicle imaginario
® Le quitamos el papel y lo llevamos a la boca
® Lo mascamos, esta duro al principio, pero luego va ablandando
e Toda nuestra boca come chicle, es enorme
e Hacemos globos imaginarios y los hacemos reventar
e Toda nuestra cara come chicle
e Ahora nuestros hombros comen chicle
e Ahora poco a poco el resto del cuerpo también comienza a masticar
chicle (la persona que facilita va a ir indicando las partes del cuerpo
una a una)
e Luego todo el cuerpo come chicle
e Ahora somos chicles alegres, rabiosos, miedosos, timidos,
aventureros, etc.
® Ahora poco a poco el chicle va a ir disminuyendo de la misma forma
que crecio.

40’ (Nacho)Actividad 1: Detras del Telon Las nifieces continuaran trabajando en equipo, por
En este espacio se continta con los preparativos para compartir los cuadros | -Materiales lo que deberan llegar a acuerdos conjuntamente
teatrales que han estado realizando durante el laboratorio. Se realizan | utilizados el | respecto a las tematicas de las comisiones en que
breves ensayos o revision de las escenas y respectivos guiones, como asi | dia anterior se encuentran.
también se ven los roles de cada persona y se repasa lo necesario para la
presentacion.

En este espacio, cada facilitador(x) debera acompafiar los procesos creativos

de las nifleces y juventudes participantes.

En la medida que las nifieces se encuentran coordinando su presentacion, se

les hara entrega de un cocavi que podran consumir de manera paralela. -Jugos Las nifieces podran decidir el tipo de alimento a
-Galletas consumir.

-Frutas




(Yani)Actividad 2: Ce-crean Escenas -Sillas
20 Se invita a Ixs participantes a que se realice el montaje del lugar donde se | -Cojines Las nifieces podran decidir la disposicion de la
realizara la presentacidn de los cuadros teatrales, preparando el lugar a | -Parlantes escenografia con la ayuda de Ixs facilitadorxs.
utilizar y, probando las proyecciones e instalando escenografia requerida. -Amplificador
Se preparara a su vez el lugar en que se sentaran las personas participantes. | -Micréfono Podran decidir a su vez si desean que el producto
Consultar si les espectadores quieren estar acostados o sentados, ensillas o | -Celular  con | de su trabajo colaborativo sea parte o no de la
cojines, entre otras cosas atingentes. camara Estacidn Sensorial Cecrea.
-Estabilizador
Con ayuda de facilitadorxs, se realizan ejercicios de caldeamiento y | de cdmara
proyeccion de voz en circulo. Se pueden realizar movimientos de distension | -Proyector
corporal y de muecas con sonidos/emociones. Ej. cantar cumpleafios feliz | -Telén
con distintos estados emocionales.
Antes de que comience la presentacion, se les consulta si quieren que esta
presentacion sea grabada y subida a Estacion sensorial Cecrea.
35’ (Maca)lnvitacion a irradiar: jA actuar! -Sillas En este punto, las nifieces ya habran decidido
Como se ha mencionado previamente, la irradiacion del trabajo realizado | -Cojines irradiar con publico presencial o no.
por Ixs participantes dependera de la decisidon que hayan tomado durante el | -Parlantes Podran a su vez decidir si desean participar de las
proceso del laboratorio, vale decir, este sera visto de manera presencial o | -Amplificador | entrevistas realizadas sobre el proceso de la
solo grabado. -Micréfono creacion colectiva.
De una u otra forma, la presentacidén/actuacion de las nifieces debe ser | -Celular  con
continua. camara
-Estabilizador
En caso de que la irradiacidn sea con publico, se le puede pedir a algunas | de cdmara
nifieces que puedan actuar como entrevistadores y/o recepcionistas de Ixs | -Proyector
invitadxs utilizando un teléfono celular con camaray el micréfono Cecrea TV. | -Teldn
Quienes entrevisten pueden preguntar a Ixs otras nifieces sobre cdmo se | -
sienten antes de salir a escena, sobre cémo fue el desarrollo de la obra, que | Vestuario/ma
entreguen su opinién respecto al trabajo realizado entre otras opiniones que | quilaje
quisieran entregar. -Celular  con
*Estas entrevistas se pueden hacer antes de la obra o al final de ellas al | cdmara
momento de hacer el cierre. -Micréfono
Crecrea
10’ (Isa)Consejo o Cierre: -De ser | Las nifieces podran dar respuesta libre a las

En esta instancia se compartiran opiniones sobre el laboratorio realizado, las
expectativas y resultados que tuvieron durante el desarrollo del mismo y
sugerencias que les gustaria entregar para un futuro nuevo laboratorio
teatral.

necesario se
puede utilizar
amplificador y
micréfono

preguntas planteadas, que permitiran la realizacion
de alguna otra experiencia que aborde tematicas
de indole teatral/escénica.




Se puede consultar ¢si les gustaria realizar una obra como la realizada, en
un teatro?, ¢a quien estaria dirigida?, éseria la misma pero profundizando
los temas sociales tratados?¢o realizar una nueva?.

Se agradece la presencia de Ixs participantes y se realiza despedida.

RECOMENDACIONES:

Algunos elementos generales para facilitar una experiencia interactiva:

Escuchar mas que hablar.

Reforzar positivamente y comentar en positivo.

Intentar crear y mantener un clima acogedor y cooperativo (con nuestras preguntas, con nuestro tono de voz, con la disposicion corporal, etc.)

En lo posible, participar junto con los NNJ; ellos/as hacen y yo también puedo hacer.

No hacer aquello que los asistentes pueden hacer por si mismos.

Tener muy claro que “no sabemos todo”; si hay alguna pregunta o situacion que desconocemos, facilitar una conversacion en torno a ella. Si
es una duda teérica o algo que requiere una respuesta precisa, comprometerse (y comprometer al grupo) a investigar.

Ir evaluando los tiempos y consensuar qué hacer si el horario se ha atrasado. No cortar una conversacion interesante sélo por estar
“atrasados”.

Tener claro que la planificacién es flexible; las actividades se pueden adaptar a los intereses y disposicién del grupo

Otras consideraciones en el contexto de una facilitacién virtual:

Verificar que todos/as cuentan con los dispositivos o elementos necesarios para conectarse. En caso contrario, ver de qué manera integrar a quien no pueda, ya sea a
través de una llamada en voz alta, u otra estrategia.

No requerir materiales complejos, sino lo que cada participante tenga en casa.

Debido al contexto “doméstico” en el que se encontrara cada persona, es posible que hayan interrupciones o situaciones disruptivas. En este caso, es fundamental
actuar con empatia (comprension) y, de ser necesario, hacer una pausa.

Es importante, en la medida de nuestras posibilidades, cuidar que el lugar desde donde facilitaremos es adecuado (poco ruido, lugar ordenado, control de interferencias
ambientales.).

También seria recomendable, enviar un correo o mensaje el dia antes de la experiencia para recordar hora y plataforma de conexién.

Finalmente, se recomienda:

Revisar la planificacién antes a la interaccion online, para refrescar cada momento y contenido a entregar

Tener los materiales a utilizar ordenados y al alcance.

Considerar realizar algunos ejercicios de diccion antes de iniciar cualquier formato

Contemplar 15 a 20 minutos, previo a capsula o streaming, una prueba técnica. Se sugiere realizar una prueba que permita fijar el cuadro
de imagen a mostrar y asegurar audio y conectividad.

Asegurar baterias, entre otros.




